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①市長タウンミーティング

②臨時列車運行（ＪＲ留萌本線廃線イベント）

【資料３】

③戦後８０周年・非核平和都市宣言４０周年記念に伴う平和事業

④アップルランド山の駅おとえ オリジナルラベル貼体験

⑤予防習慣１００日チャレンジ経過報告



１．目的
市長と市民の皆さんが市の課題や未来について

語り合う場として「市長タウンミーティング」を
開催する。
今年度は「住み続けたいまちづくり」をテーマ

に２か所で開催。
市民の皆さんの感じる身近な地域課題から、市

の今後の方向性についてなど、特定の分野を定め
ずに忌憚のないご意見をお聞かせいただく。

２．開催日・場所
・６月２７日（金） 市役所
・６月２８日（土） 経済センター

①市長タウンミーティング



１．目 的  JR留萌本線（深川-石狩沼田間）が、令和8年3月31日の運行をもって廃線となることから、廃線イベントの
 一つとして臨時列車を運行し、沿線住人をはじめとする多くの人にJR留萌本線の魅力を知ってもらう

２．開催日時  令和７年８月２日（土）

３．運行区間  始発：深川駅 終着：石狩沼田駅（途中停車駅での乗降あり）

４．運行車両     キハ５４形×２両（全席自由席、限定デザインのヘッドマークを装着予定）

５．運行ダイヤ
往 路

深 川 北 一 已 秩 父 別 北秩父別 石狩沼田

11：00発 11：05発 11：12発 11：17発 11：21着

復 路
石狩沼田 北秩父別 秩 父 別 北 一 已 深 川

12：00発 12：05発 12：10発 12：17発 12：21着

６．イベント内容  ご乗車いただいた方に、沿線自治体特産品＋乗車記念限定グッズをプレゼント

７．参加費  無料

８．募集人数  市内在住の方３０名（先着順）※小学生以下の方は保護者同伴

９．申し込み  事前予約制のため、必ず下記問い合わせ先に申し込みしてください
 必要事項：氏名、住所、電話番号、往路乗車駅、復路乗車駅

10．その他 当日は乗車時間の３０分前までに、乗車駅で受付を行ってください

11．問い合わせ先 まち未来推進課企画係  0164-26-2246 FAX 0164-22-8134

②臨時列車運行（ＪＲ留萌本線廃線イベント）



１．目 的 今年は、戦後80周年及び非核平和都市宣言40周年という節目
の年にあたり平和記念式典後に夏の平和イベントを開催し、昨年
度設置した被爆敷石について市民周知のためお披露目会や戦争体
験手記の配布などを実施する。

２．開  催  日 ８月６日（水）

３．内 容 〇非核平和都市宣言記念式（例年通り）
〇夏の平和イベント
・被爆敷石記念碑 お披露目会
・記念碑への献花
・戦争体験手記 最終版 の配布

③戦後80周年・非核平和都市宣言40周年記念に伴う平和事業



【株式会社深川振興公社】

④アップルランド山の駅おとえ（オリジナルラベル貼体験）

概 要 ふかがわシードルのラベルにその場で撮影した画像を入れた
オリジナルラベルを作成し、貼り付ける体験を有償にて提供
するもの。

開始時期 ６月中（予定）

体 験 料 3,630円（税込）※ふかがわシードル750ml代金含む



⑤予防習慣１００日チャレンジ経過報告

●予防習慣１００日チャレンジとは
予防習慣１００日チャレンジは、コスモヘルス株式会社の健康アドバイザーが講師となり、同社の医療機器を

活用しながら、疾病予防講演や運動指導、食事セミナーなど、毎日異なるテーマの講習を１００日間にわたり

開催するプログラムです。

期間中は、事前・中間・事後の血液検査やアンケート調査を実施し、参加者の体や生活習慣の変化を確認

しながら、健康増進をサポートします。

市とコスモヘルス株式会社は、健康づくりや予防医療などの分野で連携・協働することにより、市民の健康増進

および市民サービスの向上に寄与することを目的に令和６年１１月に締結した「市民の健康づくりに係る

包括連携協定」に基づき、５月１２日から「予防習慣１００日チャレンジ」を開始しました。

6/5時点での申込者数

347人

5/12～30の15日間の延参加者数

3,720人
             （１日平均248人）

①午前10～11時  ②午前11時～正午 ③正午～午後1時 ④午後1時～2時 （午後2時～3時はお昼休憩）
⑤午後3時～4時  ⑥午後4時～5時  ⑦午後5時～6時  ⑧午後6時～7時

健康福祉センター「デ・アイ」２階

中学生以上の血液検査・体組成計を実施できる方

事前の申し込みは不要です。直接会場にお越しください。
（参加について検討したい方は、3回まで体験も可能です）

～コスモヘルス株式会社×深川市 健康増進プロジェクト～

5月12日(月)から10月2日(木)までの平日100日間

期間 会場

時間 ～同じ内容の講演を1時間ごとに計8回繰り返し開催～

参加条件

参加方法

5/12～30の

             参加状況
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