
●休館日　３/８・15・22・29・４/５・12

問合先　アートホール東洲館（☎26-0026）
休館日　３/８・15・22・29・４/５・12

（３月後期・４月前期）

アートホール東洲館展覧会アートホール東洲館展覧会

ご
厚
志（
１
／
31
ま
で
）

　本市の風景や特産品などをデザインした名刺台紙を
販売しています。名刺で深川市をＰＲしませんか？
　また、市ホームページでは、名刺台紙デザインの一部
をダウンロードすることができますので、ぜひ利用して
ください。
１箱100枚入り…330円（消費税込み）

❖ 販売・問合先 ❖❖ 販売・問合先 ❖
総務課秘書広報係（☎26-2216）総務課秘書広報係（☎26-2216）

オリジナル名刺台紙販売中‼オリジナル名刺台紙販売中‼

区 分 日 時 対象【定員】 内容 申込方法
サ
バ
イ
バ
ル
・

ダ
イ
エ
ッ
ト

①トレーニングルーム
の使い方講座

３/21㈰
� 14:00～15:15

高校生以上
� 【10人】

有酸素運動や筋力トレーニングを行う
機械の使い方を教えます。 フロントまたは電話で

受け付け（先着順）
②流水ウオーク ３/21㈰

� 15:30～16:15
高校生以上
� 【10人】

会話をしながら、水中をゆっくりとした
ペースでウオーキングします。

教
室
無
料
体
験

①ベビー水泳教室 ３/24㈬
� 11:30～12:30

６カ月～２歳
６カ月の乳幼
児と保護者【５
組】

水の中で親子のコミュニケーション、
水と仲良く遊びましょう。

フロントまたは電話で
随時受け付け（先着順）
※教室体験は１教室１
回限りです。体験す
る教室の受講者は参
加できません。

②はつらつ水泳Ａ

３/23㈫～26㈮
� 11:00～12:00
３/27㈯
� 13:00～14:00

高校生以上
� 【５人】４泳法習得や健康増進・体力づくりを

目的とします。

③はつらつ水泳Ｂ ３/23㈫～26㈮
� 19:00～20:00

高校生以上
� 【５人】

④ゴールドマスターズ ３/23㈫・25㈭
� 14:00～15:00

60歳以上
� 【５人】

体力面・健康面を考慮し無理なく４泳
法習得を目指します。

⑤水中運動 ３/23㈫・25㈭
� 15:00～16:00

高校生以上
� 【５人】

中高年の腰痛や肩凝りの改善・運動不
足の解消を目的としたレッスンです。

⑥気になり出したら

３/23㈫
� 12:00～12:30
３/25㈭～26㈮
� 18:30～19:00

高校生以上
� 【５人】

水の中で皮下脂肪を燃焼させることを
目的とするレッスンです。

⑦アクアサイズ

３/25㈭～26㈮
� 12:00～12:30
３/24㈬
� 18:30～19:00

高校生以上
� 【５人】

水の中で音楽に合わせて楽しく体を動
かすレッスンです。

⑧エアロビクス ３/25㈭
� 19:00～20:00

高校生以上
� 【５人】

全身運動と有酸素運動により、健康の
維持増進を目的とする教室です。

⑨リラックスヨガ ３/27㈯
� 14:30～15:30

高校生以上
� 【５人】

誰でも気軽に参加できる初心者向けの
ヨガ教室です。

⑩すこやか体操 ３/24㈬
� 13:00～14:00

高校生以上
� 【５人】

運動習慣のない方でも気軽に参加でき
るストレッチと有酸素運動の教室です。

⑪介護予防教室とわに３/23㈫・26㈮� 13:00～14:30
高校生以上
� 【５人】

ストレッチ、下肢の筋力トレーニングで
転倒予防や介護予防を目的とした教
室です。

⑫いきいき元気塾 ３/25㈭
� 13:00～14:00

高校生以上
� 【５人】

ストレッチと低負荷な筋力トレーニン
グにより身体活動能力の維持・改善を
図ります。

⑬トータルウエルネス ３/23㈫
� 19:00～20:00

高校生以上
� 【５人】

ストレッチ、筋力トレーニング、有酸素
運動で健康づくりをサポートします。

⑭マッスルプログラム

３/24㈬
� 18:00～19:00
３/27㈯
� 15:00～16:00

高校生以上
� 【５人】

基礎体力の向上を目的とし、さまざま
なスポーツに対応できる筋肉づくりを
サポートします。

⑮ストレッチヨガ ３/26㈮
� 19:20～20:20

高校生以上
� 【５人】

ヨガの呼吸とポージングを取り入れた
気軽に楽しめる健康ヨガ教室です。

●参 加 料　無料（施設利用料と保険料500円は各自負担）
※持ち物は申込時に問い合わせしてください。
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申込・問合先� 児童センター　☎26-2411

【おまつりごっこ】
◆日 時 ３月13日㈯　各回30分間

①午前９時30分 ②午前10時10分
③午前10時50分 ④午前11時30分
⑤午後１時30分 ⑥午後２時10分
⑦午後２時50分 ⑧午後３時30分

◆対 象 ①～③幼児（保護者同伴）④～⑧幼児
（保護者同伴）･小学生・中学生

◆定 員 各回15人
◆内 容 手作りのお金を使って買い物やくじなど

を楽しみます。
◆申込期限 ３月12日㈮まで
※３月13日㈯は、おまつりごっこ以外の利用はできま
せん。

【第36回オセロ大会】
◆日 時 ３月27日㈯　午後１時30分～４時
◆対象・定員 小学校低学年（小学１～３年生）・高学年

（小学４～６年生）各16人
◆内 容 各ブロックに分かれてトーナメント戦を

行います。
◆申込期間 ３月８日㈪～26日㈮

児童センター行事児童センター行事

【市民ギャラリー】
◆徳田朋子点描曼荼羅展� ３月17日㈬～31日㈬
◆深川市内小・中学生書道作品展�４月２日㈮～15日㈭

【特別企画展】
◆東洲館セレクション展Ⅱ� ３月17日㈬～31日㈬
◆深川市美術交流協会会員展� ４月２日㈮～15日㈭
◆佐藤武史回顧展� ４月２日㈮～15日㈭
※すべての展示について、日程・内容を
変更する場合があります。

2021



■問合先　総合体育館（☎22-1144）

スポーツカレンダー
■問合先　総合体育館（☎22-1144）

生きがい文化センター・図書館休館日●３月：８日・15日・22日・29日 ●４月：５日・12日
図書整理日●３月25日

■総合体育館　休館日　３/８・15・22・29・４/５・12・19・26

◆問合先　市立図書館（☎22-4946）

交通事故死ゼロ　367日

地
域
別
の
状
況

一 已 5919日
多度志 2582日
納 内 2050日
音 江 808日
深 川 367日

（令和３年１月31日現在）

１
月
中
の
交
通
事
故

（��）内は前年同期の数

発生件数 ０件 （１件）
死 者 数 ０人 （１人）
傷 者 数 ０人 （０人）

今年の累計

発生件数 ０件 （１件）
死 者 数 ０人 （１人）
傷 者 数 ０人 （０人）

１月の火災・救急状況
（令和３年１月31日現在）

今 月 昨 年�
同 月

今 年�
累 計

昨 年�
同 期

火
災

発生件数 1 1 1 1

死 者 数 0 0 0 0

傷 者 数 1 0 1 0

救
急
出場件数 112 111 112 111

搬送人員 102 102 102 102

●ホームページ　http://ikibun.com/library/

予 約 ベ スト

１位 冬の狩人 （大沢在昌）予約８人
２位 心淋し川 （西條奈加）予約７人
３位 オフマイク （今野敏）予約５人

※予約ベストは、図書館ホームページから最新の情報が
ご覧になれます。

【おはなしころころ】◆日時　３月10日㈬　午前10時30分◆対
象　主に１歳６カ月～２歳児とその保護者◆内容　絵本の読
み聞かせ・手遊びなど
【おはなし会】◆日時　３月20日㈯　午後２時◆対象　主に５
歳児～小学校３年生とその保護者◆内容　紙芝居「ひなにん
ぎょうのむかし」など
【おはなしきらきら】◆日時　３月27日㈯　午後２時◆対象　
主に３歳～４歳児とその保護者◆内容　絵本・紙芝居の読み
聞かせなど
【おはなしころころ】◆日時　４月14日㈬　午前10時30分◆対
象　主に１歳６カ月～２歳児とその保護者◆内容　絵本の読
み聞かせ・手遊びなど

【おはなし会】◆日時　４月17日㈯　午後２時◆対象　主に５
歳児～小学校３年生とその保護者◆内容　紙芝居「ねこのえ
きちょうさん」など
※開催場所は、市立図書館／参加無料／事前の申し込みは
不要です。

行 事

移動図書館車「らんらん号」運行日程　３月・４月

ステーション名・時間 ３月 ４月

ＪＡきたそらち�
音江支所前
13:15～13:45

北新小学校前
14:15～15:20

10日
24日

７日
21日

グループホーム�
忘れな草駐車場
13:15～13:45

一已小学校前
14:15～15:20

11日
25日

８日
22日

あけぼのコミュニティ�
センター前
13:15～13:45

多度志小学校前
14:15～15:20

12日
26日

９日
23日

健康福祉センター�
「デ・アイ」前
12:45～13:15

音江小学校前
14:15～15:20

17日
31日

14日
28日

ＪＡきたそらち�
音江支所更進店前
13:15～13:45

納内小学校前
14:15～15:20 18日

１日
15日
27日

ひいらぎ荘駐車場
13:15～13:45

深川小学校前
14:15～15:20 19日

２日
16日
30日

３月新刊案内
しのぶ恋� （諸田玲子）
夢幻� （上田秀人）
今度生まれたら� （内館牧子）
教室に並んだ背表紙  ��（相沢沙呼）
約束の猫� （村山早紀）
ザ・ロイヤルファミリー
� （早見和真）
私を月に連れてって （鈴木るりか）
落葉の記� （勝目梓）
浄土双六� （奥山景布子）
チンギス紀　９� （北方謙三）
騙る� （黒川博行）
小説らくだ� （並木飛暁）
ぼくもだよ。� （平岡陽明）
医療短編小説集
� （W.C.ウィリアムズ）
美麗島プリズム紀行�（乃南アサ）
パンダの丸かじり
� （東海林さだお）
おばんでございます��（桜木紫乃）
日曜日は青い蜥蜴� （恩田陸）

明るい覚悟� （落合恵子）
風景と自由� （天野健太郎）
中学校３年分の英語が教えられ
るほどよくわかる� （長沢寿夫）
３分引きつける話す力
� （鹿島しのぶ）
棚からつぶ貝� （イモトアヤコ）
ふきさんのアイデアおもちゃ大百
科� （佐藤蕗）
よりみち日記� （道草晴子）
あおり運転� （菰田潔）
夢幻の街� （石井光太）
北海道農業の到達点と担い手の
展望� （谷元一志）
はらぺこ万歳！　おかわり
� （たかぎなおこ）
まいにち豆腐レシピ�（工藤詩織）
病気がイヤなら、これを食べなさ
い� （渡辺雄二）
心の不調が消える聞くだけ音ト
レ！� （小松正史）
福と幸せをよぶ妖怪さんと柴犬
さん� （影山直美）

■７日㈰
全道スポーツ少年団バレーボール親
善交流大会� （総合体育館）

■９日㈫
深川西高等学校球技大会��
� （総合体育館）
はつらつ運動教室� （武道場）

■13日㈯
会長杯インスタントカップルソフトテ
ニス大会� （総合体育館）
SAWAジュニアバドミントン交流会
(27日も開催)� � （総合体育館）

■20日㈯
第29回深川室内交流テニス大会� �
� （総合体育館）

■21日㈰
東成建設杯第29回道北クラブバレー
ボール連盟結成記念大会�（総合体育館）
■26日㈮
バスケットボールスクールハーツ合宿
（～27日）� （総合体育館）

■27日㈯
旭川医科大学大東流合気柔術部（～
28日）� （武道場）

■28日㈰
よさこいゆめソーランえさし� �
� （総合体育館）

■30日㈫
リベルタサッカースクール� �
� （総合体育館）

令和２年　深川市の交通事故概況令和２年　深川市の交通事故概況

問合先　総務課自治防災室自治防災係（☎26-2215）問合先　総務課自治防災室自治防災係（☎26-2215）

【事故類型別件数】

類 型 別類 型 別 追突追突 人・自転人・自転
車×車両車×車両

出会い出会い
頭頭

正面正面
衝突衝突

右左右左
折時折時

車両車両
単独単独 その他その他

発生件数 ４件 １件 ８件 ２件 ５件 １件 ３件
構 成 率 16.7％ 4.2％ 33.3％ 8.3％ 20.8％ 4.2％ 12.5％
前 年 比 －２ －８ ＋１ ±０ ＋３ ＋１ ＋３
※事故類型別では、出会い頭が８件と最も多く、次いで右左折時
の５件となっている。

【事故違反別件数】

違 反 別違 反 別 安全運転安全運転
義務違反義務違反 一時不停止一時不停止 信号無視信号無視 その他のその他の

違反・不明違反・不明
発生件数 17件 ５件 ２件 ０件
構 成 率 70.8％ 20.8％ 8.4％ ０％
前 年 比 －１ －１ ±０ ±０

　市内では、令和２年の１年間に24件の人身交通事故が
発生し、前年と比較して２件減少しました。また、事故に
よる負傷者は33人で前年より４人増加し、死者数が１人
で「交通事故死ゼロ」を達成できませんでした。
　事故の原因は、安全運転義務違反が17件で全体の７
割を占めており、次に一時不停止の５件となっています。
　安全運転義務違反の内訳としては、前方不注意が５
件、動静不注視が４件、前左右不確認が４件、ブレーキ操
作不適が２件、後方不確認が２件となっています。
　運転手の不注意による事故が多いので、安全確認を怠
らないようにしましょう。
　また、体調が優れないとき、悪天候のときは運転を控
え、常に歩行者優先を心掛け、交通ルールを守りましょう。

■７日㈬
ヨガ教室（14日・21日・28日も開催）��
� （武道場）

■11日㈰
春季近郊親善バドミントン大会� �
� （総合体育館）

■13日㈫
はつらつ運動教室� （武道場）

■18日㈰
北中空知中学校卓球選手権大会� �
� （総合体育館）
弓道連盟中部地区総合研修会� �
� （武道場）

■25日㈰
スポーツ協会長杯ミニバレーボール
大会� （総合体育館）

■29日㈭
フロアカーリング交流会（総合体育館）

2223



各種相談各種相談イベントカレンダー
当 番 医

空き家・空き地バンク
詳しい情報は市ホームページ、または建築住宅課建築係で閲覧できます。

●登録・問合先　建築住宅課建築係（☎26-2323/N22-2460）
※空き家・空き地登録申請は、随時受け付けています。

あなたを求めています ハローワーク深川・求人情報

市
の
人
口

☆このほかにも求人がありますので、来所の上相談してください。
☆問合先　ハローワーク深川（☎23-2148）
☆ ハローワークインターネットサービス   
https://www.hellowork.mhlw.go.jp

３/７㈰ よりもと歯科医院（芦別市）
  ☎0124-22-4618

14㈰ 杉村歯科医院  ☎22-2323
20㈯ あい歯科クリニック（滝川市）

  ☎0125-22-8500
21㈰ 河村歯科（滝川市）  ☎0125-74-6332
28㈰ 舟山歯科医院  ☎23-2255

４/４㈰ 押尾歯科医院（砂川市）  ☎0125-52-2811
11㈰ 塚本歯科医院（滝川市）  ☎0125-23-2508

※診療時間は午前９時～正午

歯 科

北海道小児救急電話相談　☎011-232-1599北海道小児救急電話相談　☎011-232-1599
※夜間の小児救急の電話相談を午後７時から午前８
時まで実施します（短縮番号＃8000でも相談可）。

夜間急病テレホンセンター　☎22-4100夜間急病テレホンセンター　☎22-4100
※夜間の急病の場合は、夜間急病テレホンセンター
（市立病院内）に問い合わせしてください。

令和３年１月末現在 （前月比）
■合計…20,058人  （ -25人） 
●男… 9,414人  （ -22人） 
●女…10,644人  （  -3人）
■世帯…10,780戸  （ -17戸）

10日㈯ 星空教室� 15:00（生きがい文化センター）
14日㈬ おはなしころころ� 10:00（市立図書館）
17日㈯ おはなし会� 14:00（市立図書館）

職種 事務 販売・
営業 製造 運転 医療 社会

福祉 建設 サービス

件数 23 43 35 21 39 55 60 53

区 分 日 時 場 所 問 合 先

マタニティサロン ３/11㈭ 9:45
健康福祉センター「デ・アイ」 健康福祉課健康推進係

☎26-2609開 放 日 ３/25㈭・４/８㈭ 10:00

子 育 て サ ロ ン
（ と こ と こ ）

毎週月・水・金曜日
（祝日を除く） 10:00 であえ～る北光中央団地集会所

であえ～る北光中央団地集会所
（月・水・金曜日のみ）

☎23-3605

な
か
よ
し
広
場

ピ ッ ピ ３/９㈫・４/13㈫　※予約制 10:00

子育て支援センター
（６条11番１号）

子育て支援センター
� ☎23-3455

コ ッ コ ３/11㈭・４/15㈭　※予約制 10:00

双子の広場 ４/９㈮　※予約制 10:00

開放タイム
３/９㈫・11㈭
４/９㈮・13㈫・15㈭
※予約制

13:00

春休み開放日 ３/23㈫・24㈬・25㈭　※予約制 10:00

あ
そ
び
の
広
場

お と え ４/８㈭ 10:00 音江公民館

あ け ぼ の ３/19㈮ 10:00 あけぼのコミュニティセンター

ぶ ん せ い ３/17㈬・４/７㈬ 10:00 文西コミュニティセンター

さんわ・双子 ３/10㈬ 10:00 三和コミュニティセンター

ひ ろ さ と ３/12㈮ 10:00 広里コミュニティセンター

と け い 台 ３/15㈪ 10:00 納内時計台プラザ

母子保健・子育て支援母子保健・子育て支援

区 分 日 時 場 所 問 合 先

年 金 相 談 ４/14㈬
※予約制 10:30～15:00 経済センター 砂川年金事務所お客様相談室

☎0125-28-9002または9003

心と体の健康相談 ３/23㈫・４/13㈫ 11:00～16:00 健康福祉センター「デ・アイ」 健康福祉課健康推進係
☎26-2609

定 例 行 政 相 談 ４/２㈮ 10:00 中央公民館 総務課秘書広報係� ☎26-2216

夜 間 納 税 相 談 ３/16㈫・26㈮・４/16㈮ 17:00～20:00 市役所税務課 税務課納税係� ☎26-2236

こ ころ の 相 談
思 春 期 相 談

３/19㈮ 14:00～16:30
深川保健所 深川保健所健康推進課

☎22-1421※申込期限　３/16㈫　正午まで

消 費 者 相 談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
10:00～16:00 働く婦人の家

深川地域消費者センター
☎26-2210

９日㈫ 写真展「ふかがわ撮り歩き」（～21日） 
� 9:00（生きがい文化センター）

10日㈬ おはなしころころ� 10:00（市立図書館）
13日㈯ 星空教室� 15:00（生きがい文化センター）

クリスタルスクエアコンサート
� 17:00（生きがい文化センター）

19日㈮ 変わり風呂（陳皮風呂）（～21日）
� 10:00（アグリ工房まあぶ）

20日㈯ おはなし会� 14:00（市立図書館）
27日㈯ おはなしきらきら� 14:00（市立図書館）

３/７㈰ 市立病院  ☎22-1101
14㈰ 市立病院（担当医・津田こどもクリニック

院長　津田尚也）  ☎22-1101
20㈯ 斎藤整形外科医院  ☎23-3737
21㈰ 市立病院  ☎22-1101
28㈰ 市立病院（担当医・北竜町立診療所所長　

浦本幸彦）  ☎22-1101
４/４㈰ 市立病院  ☎22-1101
11㈰ 市立病院（担当医・代田剛）  ☎22-1101

※診療時間は各医療機関に問い合わせしてくだ
さい。

物件� 地区 深川・一已 納内 音江 多度志

賃
貸

アパートほか 61件 0件 3件 0件
戸建て住宅 2件 2件 0件 0件
土地 1件 0件 0件 0件

売
買

アパートほか 0件 0件 0件 0件
戸建て住宅 7件 3件 1件 3件
土地 37件 9件 3件 1件
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