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剣道場

柔道場
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総合体育館 開放スケジュール（１１月～４月）

テ ニ ス　・　卓　球

１８：００～２１：００

バスケットボール・バドミントン

フ　　リ　　ー

剣　　道（専用使用）

火
曜
日

メインアリーナ テ ニ ス　・　フ リ ー テ ニ ス　・　卓　球 テ ニ ス　・　卓　球

サブアリーナ ミニバレー ・ テニポン ミニテニス ・ フ リ ー ミ ニ バ ス（専用使用）

区　　　　分 ９：００～１２：００ １２：００～１５：００ １５：００～１８：００

柔剣道場
フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

ミニバレー ・ 卓　球

バ ド ミ ン ト ン

フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー

水
曜
日

メインアリーナ ソフトテニス ・ フ リ ー ソフトテニス ・ フ リ ー ソフトテニス ・ フットサル

サブアリーナ テニポン　・　フ リ ー フ　　リ　　ー バ ド ミ ン ト ン

柔剣道場
フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

バレーボール ・ フットサル

バ ド ミ ン ト ン

フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー

木
曜
日

メインアリーナ テ ニ ス　・　フ リ ー テニス・卓球・ﾌﾛｱｶｰﾘﾝｸﾞ テニス・卓球・ﾌﾛｱｶｰﾘﾝｸﾞ

サブアリーナ ミニバレー ・ テニポン フ　　リ　　ー バ ド ミ ン ト ン

柔剣道場
フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

バドミントン ・ 卓　球

バ レ ー ボ ー ル

フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー

金
曜
日

メインアリーナ フ　　リ　　ー ソフトテニス ・ フ リ ー ソフトテニス ・ フ リ ー

サブアリーナ フ　　リ　　ー ミニテニス ・ フ リ ー ミ ニ バ ス（専用使用）

柔剣道場
フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

ソ フ ト テ ニ ス

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

フ　　リ　　ー

剣　　道（専用使用）

フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

土
曜
日

メインアリーナ フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

サブアリーナ フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

柔剣道場
フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

バドミントン ・ 卓　球

ミニバレー ・ テニポン

フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー
柔剣道場

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

日
曜
日

メインアリーナ フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー

サブアリーナ フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー フ　　リ　　ー


