
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
の	

利
用
登
録
を
受
け
付
け

　

音
声
で
の
１
１
９
番
通
報
が
困
難

な
方
が
簡
易
な
操
作
で
救
急
車
や
消

防
車
の
要
請
を
行
う
こ
と
が
で
き
る

Ｎ
Ｅ
Ｔ（
ネ
ッ
ト
）１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
の
利
用
登
録
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
使
用
し
、
簡
易
な
操
作
で
国

内
ど
こ
か
ら
で
も
通
報
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
▼
対
象　

聴
覚
や
言

語
機
能
の
障
が
い
な
ど
で
音
声
に
よ

る
緊
急
通
報
が
困
難
で
、
本
市
に
居

住
ま
た
は
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
方

▼
申
請
方
法　

消
防
署
指
令
救
急
課

と
市
役
所
健
康
福
祉
課
に
備
え
付
け

ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
た
登
録
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
登
録
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
そ
の
他　

利

用
す
る
機
器
に
よ
っ
て
は
一
部
機
能

が
制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
し
て
く

だ
さ
い
。
▼
申
請
・
問
合
先　

消
防
署

指
令
救
急
課
指
令
係（
☎
２
２
・
２
８

１
４
）／
健
康
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

（
☎
２
６
・
２
１
５
２
）

市
会
計
年
度
任
用
職
員	

（
事
務
補
助
員
）

▼
募
集
人
数　

１
人
▼
雇
用
期
間　

９
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日　

※
勤
務
実
績
な
ど
に
よ
り
更
新
あ
り

▼
勤
務
場
所　

学
務
課
▼
業
務
内
容　

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
書
類
作
成
・
整
理

や
事
務
補
助
な
ど
▼
応
募
資
格　

採

用
後
は
、
市
内
に
居
住
で
き
る
心
身

と
も
に
健
康
で
、
パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
）の
操
作
が
で
き
る
方

▼
賃
金
・
手
当
な
ど　

月
給
13
万
２

０
０
０
円　

※
市
給
与
条
例
に
基
づ

き
期
末
手
当
や
通
勤
手
当
な
ど
を
別

途
支
給
、
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
に

加
入
▼
勤
務
時
間　

午
前
８
時
45
分

～
午
後
４
時
30
分（
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
、
月
～
金
曜
日
）▼
応
募
書
類　

①
市
会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
申
込

書　

※
学
務
課
に
備
え
付
け
、
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
た
申
込
書
に
必
要
書
類
を
記
入

し
、
３
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真

を
貼
る
。
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介

状
▼
応
募
期
限　

８
月
19
日
㈬　

正

午
ま
で（
郵
送
は
当
日
必
着
）▼
試
験

日
時　

８
月
20
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
▼
試
験
内
容　

面
接
▼
応
募
・
問

合
先　

〠
０
７
４
ー
８
６
５
０　

深

川
市
２
条
17
番
17
号　

学
務
課
管
理

係（
☎
２
６
・
２
３
３
２
）

市
会
計
年
度
任
用
職
員（
事
務
補

助
員
：
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
連
業
務
）

▼
募
集
人
数　

１
人
▼
雇
用
期
間　

９
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日　

※
勤
務
実
績
な
ど
に
よ
り
更
新
あ
り

▼
勤
務
場
所　

市
民
課
▼
業
務
内
容　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
手

続
き
で
窓
口
を
訪
れ
た
方
の
対
応
な

ど
▼
応
募
資
格　

採
用
後
は
、
市
内

に
居
住
で
き
る
心
身
と
も
に
健
康
で
、

パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）の
操

作
お
よ
び
接
客
業
務
が
で
き
る
方
▼

賃
金
・
手
当
な
ど　

月
給
13
万
２
０
０

０
円　

※
市
給
与
条
例
に
基
づ
き
期

末
手
当
や
通
勤
手
当
な
ど
を
別
途
支

給
、
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
に
加
入

▼
勤
務
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
、
月
～
金
曜
日
）▼
応
募
書
類　

①

市
会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
申
込
書　

※
市
民
課
に
備
え
付
け
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
込
書
に
必
要
書
類
を
記
入
し
、

３
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼

る
。
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状
▼

応
募
期
限　

８
月
18
日
㈫　

午
後
５

時
15
分
ま
で（
郵
送
は
当
日
必
着
）▼

試
験
日
時　

別
途
本
人
に
通
知　

▼

試
験
内
容　

面
接
▼
応
募
・
問
合
先　

〠
０
７
４
ー
８
６
５
０　

深
川
市
２

条
17
番
17
号　

市
民
課
戸
籍
住
民
係

（
☎
２
６
・
２
１
２
３
）

市
会
計
年
度
任
用
職
員	

（
特
別
支
援
教
育
支
援
員
）

▼
募
集
人
数　

１
人
▼
雇
用
期
間　

９
月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日　

※
勤
務
実
績
な
ど
に
よ
り
更
新
あ
り

▼
勤
務
場
所　

一
已
中
学
校
▼
業
務

内
容　

特
別
な
支
援
が
必
要
な
児

童
・
生
徒
の
学
校
生
活
全
般
の
支
援
・

介
助
▼
応
募
資
格　

保
育
士
資
格
ま

た
は
教
員
免
許
を
有
す
る
64
歳
以
下

の
方
▼
賃
金
・
手
当
て
な
ど　

月
額

14
万
７
４
０
０
円　

※
市
給
与
条
例

に
基
づ
き
期
末
手
当
や
通
勤
手
当
な

ど
を
別
途
支
給
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
に
加
入
▼
勤
務
時
間　

原
則
午
前

８
時
10
分
〜
午
後
３
時
55
分　

週
35

時
間（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
月
～

金
曜
日
。
た
だ
し
学
校
行
事
に
よ
り

休
日
出
勤
あ
り
）▼
応
募
書
類　

学

務
課
に
備
え
付
け
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
３
カ

月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼
り
、

次
の
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状

②
保
育
士
証
ま
た
は
教
育
職
員
免
許

状
の
写
し
▼
応
募
期
限　

８
月
19
日

㈬　

正
午
ま
で（
郵
送
は
当
日
必
着
）

▼
試
験
日　

８
月
20
日
㈭
▼
試
験
内

容　

面
接
▼
応
募
・
問
合
先　

〠
０

７
４
ー
８
６
５
０　

深
川
市
２
条
17

番
17
号　

学
務
課
管
理
係（
☎
２
６
・

２
３
３
２
）

子
ど
も
企
画
運
営
事
業	

子
ど
も
リ
ー
ダ
ー
募
集

　

11
月
８
日
㈰
に
開
催
す
る
子
ど
も

企
画
運
営
事
業
で
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー

を
運
営
す
る
子
ど
も
リ
ー
ダ
ー
を
募

集
し
ま
す
。
▼
対
象　

市
内
小
学
４

～
６
年
生
▼
応
募
方
法　

生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課
に
備
え
付
け
の
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
・
郵

送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
で
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。
▼
応
募
期
限　

８
月

21
日
㈮
ま
で
▼
そ
の
他　

企
画
内
容

に
つ
い
て
の
会
議
を
３
回
程
度
行
い

ま
す
。
▼
応
募
・
問
合
先　

〠
０
７
４

ー
８
６
５
０　

深
川
市
２
条
17
番
17

号　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
社
会
教

育
係（
☎
２
６
・
２
３
４
３
／
N
２
２
・

８
２
１
２
）

⿟募 集 期 間　８月17日㈪～21日㈮
⿟公開抽選日　抽選を行う場合は、８月25日㈫を予定しています。
⿟募 集 住 宅　下表のとおり
⿟応 募 方 法　
　建築住宅課に備え付け、または市ホームページからダウンロ
ードした申込書に必要事項を記入の上、募集期間中に建築住宅
課に提出してください。なお、応募多数の場合は、抽選で入居
者を決定します。

⿟そ の 他　
①応募は１世帯について１戸限りです。
②応募の際は、印鑑と世帯全員の収入を証明するもの
（源泉徴収票など）を持参してください。
③入居資格などについては問い合わせしてください。
④外国籍の方は永住許可または中長期在留資格を有
していることが条件です。
⑤小学生以下の子どもを入居制限人数に含めるかは、
応募者の申し出によります。
⑥部屋の写真や間取図は、建築住宅課に備え付けて
いますので、来庁の上、閲覧してください。
⑦応募者のいない住宅がある場合は、その住宅につい
て10月23日㈮までの間、随時入居を受け付けます。

応募・問合先応募・問合先
建築住宅課住宅係建築住宅課住宅係（☎26-245（☎26-2453）3）

市営住宅の入居者を募集市営住宅の入居者を募集

▼募集住宅
申込番号 団 地 名 規格 階 数 建設年度 募集戸数 入居制限人数 家 賃 団地所在地区 浴槽 駐車場料金
１ 幸 町 3LDK ５階建ての１階 昭和57年 １戸 ２人以上 16,600円～32,700円 一已地区 なし －
２ 幸 町 3LDK ５階建ての１階 昭和58年 １戸 ２人以上 16,300円～32,000円 一已地区 あり －
３ 幸 町 3LDK ４階建ての１階 昭和59年 １戸 ２人以上 17,200円～33,700円 一已地区 なし －
４ あけぼの 3LDK ３階建ての２階 平成７年 １戸 ２人以上 20,200円～39,600円 一已地区 あり 1,760円
５ あけぼの 2LDK ３階建ての１階 平成９年 １戸 ２人まで 16,900円～33,200円 一已地区 あり 1,760円
６ あけぼの 2LDK 平 屋 平成29年 １戸 ２人まで 20,400円～40,100円 一已地区 あり 1,760円
７ 緑 が 丘 3LDK ２階建ての２階 昭和60年 １戸 ２人以上 14,800円～29,100円 音江地区 あり 1,760円
８ 緑 が 丘 3LDK ２階建ての１階 平成元年 １戸 ２人以上 15,900円～31,300円 音江地区 あり 1,760円
９ 緑 が 丘 3LDK ２階建ての２階 平成元年 １戸 ２人以上 15,900円～31,300円 音江地区 あり 1,760円
10 み ず ほ 2LDK ２階建ての２階 平成16年 １戸 ２人まで 17,700円～34,700円 納内地区 あり 1,760円
11 み ず ほ 2LDK ２階建ての１階 平成16年 １戸 ２人まで 17,700円～34,700円 納内地区 あり 1,760円
12 み ず ほ 3LDK ２階建ての２階 平成18年 １戸 ２人以上 22,600円～44,400円 納内地区 あり 1,760円

※�上記以外に、随時入居者を募集している住宅もありますので、詳細は建築住宅課に問い合わせしてください。随時募集の住宅
は、単身世帯でも3LDKの住宅に応募できます。

後
期
高
齢
者
医
療
の	

減
額
認
定
証

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

で
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
は
、
申
請
に
よ
り

減
額
認
定
証（
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
）の
交
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
減
額
認
定
証

と
保
険
証
を
、
医
療
機
関
に
提
示
す

る
と
、
医
療
機
関
窓
口
で
の
負
担
額

が
限
度
額
ま
で
と
な
る
ほ
か
、
入
院

時
は
食
事
代
の
負
担
額
も
軽
減
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
過
去
12
カ
月
の
う
ち
、

減
額
認
定
証
が
交
付
さ
れ
て
い
た
期

間（
以
前
加
入
し
て
い
た
医
療
保
険

よ
り
交
付
さ
れ
て
い
た
期
間
を
含
む
）

に
、
入
院
日
数
が
90
日
を
超
え
る
場

合
は
、
申
請
し
認
定
を
受
け
る
こ
と

で
、
入
院
時
の
食
事
代
の
負
担
額
が

さ
ら
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。
申
請
方
法

や
自
己
負
担
限
度
額
な
ど
詳
細
に
つ

い
て
は
、
問
い
合
わ
せ
し
て
く
だ
さ

い
。
▼
問
合
先　

市
民
課
医
療
年
金

係（
☎
２
６
・
２
１
３
３
）

　掲載している行事な
どは、新型コロナウイル
ス感染症拡大防止のた
め、中止・延期・内容変
更となる場合がありま
す。最新の情報は各記
事の問い合わせ先に確
認してください。
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継



国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は	

前
納
が
お
得
で
す

　

令
和
３
年
３
月
ま
で
の
国
民
年
金

保
険
料
を
ま
と
め
て
前
納
す
る
と
、

保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
な
お
、令

和
２
年
度
の
保
険
料
は
、
月
額
１
万

６
５
４
０
円
で
す
。
▼
前
納
方
法　

①

10
月
か
ら
半
年
分（
10
月
～
翌
年
３

月
分
）を
現
金
で
前
納
す
る
場
合
は
、

11
月
２
日
㈪
ま
で
に
、金
融
機
関
・
郵

便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
下

期
前
納
用
納
付
書
に
よ
り
納
め
て
く

だ
さ
い
。
②
10
月
か
ら
半
年
分（
10
月

～
翌
年
３
月
分
）を
口
座
振
替
で
前

納
す
る
場
合
は
、
８
月
31
日
㈪
ま
で

に
、
保
険
料
納
付
案
内
書
・
通
帳
・
金

融
機
関
届
出
印
を
持
参
の
上
、
金
融

機
関
・
郵
便
局
ま
た
は
砂
川
年
金
事

務
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
③

半
年
分
以
外
の
現
金
で
の
前
納
を
希

望
す
る
場
合
は
、
砂
川
年
金
事
務
所

救急あんしんカードを活用しよう！救急あんしんカードを活用しよう！
　普段から救急時に必要な病歴や服薬などの情報を記
入した「救急あんしんカード」を家庭内の身近なところに
保管しておくと、救急時の救急隊員や搬送先の医療機関
がその情報から救急搬送者の状況を把握することが容
易となり、適切かつ迅速な救急処置などに役立ちます。
　救急時は初期の対応が非常に重要です。その後の救
命処置に影響することもありますので、安心・安全のた
め「救急あんしんカード」を活用しましょう。

　一人暮らしの高齢者や救急搬送の可能性の高い持病
があるなど、救急時に救急隊員や搬送先の医療機関に
情報提供を希望する方

＊＊対象者対象者

　「救急あんしんカード」（申込者に配布します）に自分の
状況を記入して、無色透明の筒状の保管容器に入れて、
冷蔵庫扉側のドアポケットに保管しておきます。
　「救急あんしんカード」のほかに、保険証のコピー、服
薬説明書なども入れておくと安心です。

＊＊救急あんしんカードの保管方法救急あんしんカードの保管方法

　救急隊員などに「救急あんしんカード」を保管してい
ることが一目でわかるように、「保管マーク（黄色シール）」
（申込者に配布します）の表示を冷蔵庫扉表面の最上部
右側に貼ってください。

＊＊保管マークの表示保管マークの表示

　「救急あんしんカード」の保管を希望する方は、健康福
祉課・各支所に申し込みしてください。
　「救急あんしんカード」、「保管マーク」および「保管容
器（数に限りがあります）」を配布します。

＊＊申込方法申込方法

　冷蔵庫に「保管マーク」が表示されている場合のみ、
救急隊員が冷蔵庫を開け、中に保管してある「救急あん
しんカード」を取り出します。「保管マーク」が表示され
ていなかったり見づらかった場合は、「救急あんしんカー
ド」が保管されていないものと判断されますので、必ず
所定の場所に「保管マーク」
を貼ってください。

＊＊救急時救急時

　「救急あんしんカード」に
記載した内容は、年に１回
以上は見直しをするように
しましょう。

＊＊その他その他

▲救急あんしんカード
(見本)

＊問合先　健康福祉課障がい福祉係（☎26-2152）＊問合先　健康福祉課障がい福祉係（☎26-2152）

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い（
受
付
日
に
よ

り
、希
望
月
か
ら
の
前
納
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
）。
▼
問
合
先　

市

民
課
医
療
年
金
係（
☎
２
６
・
２
１
３

３
）／
砂
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

（
☎
０
１
２
５
・
５
２
・
２
１
４
４
）

山
の
日
写
真
展

　

山
の
日
を
記
念
し
、
市
民
に
よ
る

山
の
駅
周
辺
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

写
真
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
▼
期

間　

８
月
28
日
㈮
ま
で　

午
前
６
時

～
午
後
７
時（
休
館
日
を
除
く
）▼
場

所　

ア
ッ
プ
ル
ラ
ン
ド
山
の
駅
お
と

え
▼
問
合
先　

ア
ッ
プ
ル
ラ
ン
ド
山

の
駅
お
と
え（
☎
２
５
・
１
９
０
０
）

「
郷
土
資
料
」
を	

寄
贈
し
て
く
だ
さ
い

　

市
立
図
書
館
で
は
、
郷
土
資
料（
本

市
に
関
す
る
資
料
）を
幅
広
く
集
め

て
い
ま
す
。
郷
土
資
料
は
、
地
域
の
こ

と
を
知
り
、
研
究
す
る
た
め
の
手
掛

か
り
と
な
る
も
の
で
す
が
、
発
行
情
報

の
入
手
が
困
難
な
た
め
、
市
民
の
み

な
さ
ん
の
協
力
が
な
け
れ
ば
収
集
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
地
域
や
各

種
団
体
な
ど
で
発
行
さ
れ
た
図
書
、

記
念
誌
、パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
チ
ラ
シ
の

ほ
か
、
行
事
の
様
子
な
ど
を
記
録
し

た
映
像
が
あ
り
ま
し
た
ら
寄
贈
を
お

願
い
し
ま
す
。
▼
問
合
先　

市
立
図

書
館（
☎
２
２
・
４
９
４
６
）

み
・
ら
い
キ
ッ
ズ
シ
ア
タ
ー

▼
日
時　

９
月
５
日
㈯　

午
後
２

時（
午
後
１
時
30
分
開
場
）
▼
場
所　

文
化
交
流
ホ
ー
ル
「
み
・
ら
い
」
▼
内

容　

影
絵
劇
「
ゲ
ゲ
ゲ
の
鬼
太
郎
」、

不
思
議
な
音
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
▼

入
場
料　

１
０
０
０
円（
当
日
１
５
０

０
円
）　

※
３
歳
以
下
無
料
▼
申
込
・

問
合
先　

文
化
交
流
ホ
ー
ル「
み
・
ら

い
」（
☎
２
３
・
０
３
２
０
）

移
住
者
交
流
会

　

本
市
に
移
り
住
ん
だ
方
の
交
流
や

情
報
交
換
の
場
と
し
て
移
住
者
交
流

会
を
開
催
し
ま
す
。
▼
日
時　

９
月

６
日
㈰　

正
午
～
午
後
２
時（
午
前

11
時
30
分
受
付
開
始
）▼
場
所　

ラ
・

カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
ホ
テ
ル
深
川
▼
対
象　

お
お
む
ね
10
年
以
内
に
移
住
や
転
勤

な
ど
で
市
外
か
ら
本
市
に
転
入
し
た

方
▼
定
員　

30
人（
先
着
順
）
▼
参

加
料　

２
０
０
０
円（
食
事
代
を
含

む
、
小
学
生
以
下
無
料
）▼
申
込
期
限　

８
月
28
日
㈮
ま
で
▼
そ
の
他　

希
望

す
る
方
は
自
宅
近
く
ま
で
送
迎
を
行

い
ま
す
の
で
、
申
込
時
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。
▼
申
込
・
問
合
先　

移
住

定
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
地
域
振
興

課
内　

☎
２
６
・
２
６
２
７
）

プレミアム付商品券を販売
　新型コロナウイルス感染症により影響を受けた地域経済の活性化を図るため、深川市プレ
ミアム付商品券を販売します。

問合先　深川商工会議所（☎22-3146）／商工労政課商工労政係（☎26-2264）問合先　深川商工会議所（☎22-3146）／商工労政課商工労政係（☎26-2264）

▼国民年金保険料を前納する場合の額

納付方法 納付期間 納付額 割引額

口座振替

当日末振替
（早割） 16,490円 50円

６カ月前納 98,110円 1,130円

現金・クレジッ
トカード納付 ６カ月前納 98,430円 810円

♦対 象　市民
♦価 格　�１セット5,000円	 �

（500円券13枚つづり。6,500円分）
♦販 売 数　46,000セット
♦有 効 期 間　９月１日㈫～令和３年１月31日㈰

♦そ の 他　
	⿠ �一度に１人２セットまで購入することができ、同居す
る家族の分も購入できます。購入時は、自動車運転免
許証など自身や家族の住所が確認できる書類（写しも
可）を提示してください。
	⿠ �プレミアム付商品券を使用できる店舗については、８
月19日㈬の新聞折り込みチラシを確認してください。

販売時間 販売場所 行政区域（町内会名）

午前10時～
11時15分

音江公民館
音江第１・第３A・第３B・第４、広里第１・第２・第３A・第３B・第４A・第４
B・第４C・第５A・第５B、豊泉第１・第２・第３A・第３B、向陽第１・第３・
第４、稲田

市役所納内支所
１区、２区、３区、４区、５区、６区の１、６区の２、７区、グリーンタウン、８
区の１、８区の２、８区の３、９区、10区の１、時計台、10区の３、10区の４、
12区、内園第１・第２、吉住、更進第１・第２、菊丘

市役所多度志支所 多度志、中央、弥栄、北多度志、中多度志、川向、上多度志、湯内、宇摩、
ウッカ、幌成、幌内、鷹泊

午後２時～
４時

深川商工会議所
北日の出、南日の出、新町、鉄道、４丁目、北５丁目、南５丁目、北６・７丁
目、６・７丁目、丸の内、駅前、仲の町、本８・９丁目、花園、太子町、新光
町、旭町

生きがい文化センター 北仲１・２丁目、南１・２丁目、３丁目、文光町、錦町、東町、緑町東・西、西
町第１・第２・第３、開西町、共栄、北区、芽生、南区、南菊水、北菊水、巴

健康福祉センター
「デ・アイ」

大町、東大町、末広町、幸町、旭区、二十四孝、北水源、南水源、第１堺町、
第２堺町、第３堺町、第１稲穂、稲穂、新五月、共進、桜町、桜坂、豊泉、昇
保、大師、新岩山、東岩山、出雲、東入志別、石狩、西入志別、東水源、常
盤、東日向、西日向、あけぼの町、一北星、二北星、三北星、西北星、新星、
中の沢、西共成

♦販売日時・場所　

※なくなりしだい終了②８月24日㈪～28日㈮　午前10時～午後３時　深川商工会議所

①８月22日㈯　居住している行政区域ごとに販売を行います。
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農
業
用
た
め
池
は	

届
け
出
が
必
要
で
す

　

近
年
、
大
雨
の
影
響
な
ど
で
農
業

用
た
め
池
が
決
壊
し
、
農
地
が
浸
水

す
る
な
ど
多
く
の
被
害
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
農
業
用
た
め
池
の
適
正
な
管

理
を
促
し
、
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

農
業
用
た
め
池
を
所
有
、
管
理
し
て

い
る
方
に
は
、
届
け
出
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
利
用
し
て
い

な
い
た
め
池
で
も
、届
け
出
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
問
合
先　

農
政
課
耕
地
林
務
係（
☎
２
６
・
２
２

５
５
）

ご
み
の
運
搬
中
に
お
け
る	

落
下
防
止

　

運
搬
中
に
落
下
し
た
と
思
わ
れ
る

ご
み
が
、
北
空
知
衛
生
セ
ン
タ
ー
周

辺
の
道
路
な
ど
に
多
く
見
受
け
ら
れ

ま
す
。
ト
ラ
ッ
ク
で
北
空
知
衛
生
セ
ン

タ
ー
へ
ご
み
を
直
接
搬
入
す
る
際
は
、

袋
の
口
を
縛
っ
た
り
荷
台
を
覆
っ
た
り

す
る
な
ど
の
対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
▼
問
合
先　

環
境
課
環
境
係（
☎

２
６
・
２
４
４
４
）／
北
空
知
衛
生
セ

ン
タ
ー
組
合（
☎
２
３
・
３
５
８
４
）

災
害
に
備
え
て

　

災
害
は
、い
つ
、ど
こ
で
、ど
の
よ
う

に
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
避
難

の
指
示
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
は
落
ち

着
い
て
行
動
し
、
市
職
員
や
警
察
官

の
指
示
に
従
っ
て
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
８
月
30
日
㈰
か
ら
９
月
５
日

㈯
ま
で
は
「
防
災
週
間
」
で
す
。
家
庭

で
も
、
災
害
に
対
す
る
備
え
と
し
て
、

次
の
こ
と
を
家
族
全
員
で
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
①
家
族
が
離
れ
離

れ
に
な
っ
た
と
き
に
集
ま
る
場
所
や

連
絡
の
方
法
②
市
が
指
定
す
る
避
難

場
所
③
災
害
時
に
持
ち
出
す
大
切
な

も
の
▼
問
合
先　

総
務
課
自
治
防
災

室
自
治
防
災
係（
☎
２
６
・
２
２
１
５
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

▼
日
時　

９
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮　

午
前
９
時
～
午
後
４
時（
２
日
目
は
午

後
２
時
ま
で
）　

※
両
日
と
も
受
け

付
け
は
午
前
８
時
55
分
ま
で
▼
会
場　

消
防
総
合
庁
舎
▼
受
講
料　

３
５
０

０
円（
当
日
受
付
で
納
入
し
て
く
だ

さ
い
）▼
定
員　

35
人（
先
着
順
）▼

申
込
方
法　

消
防
署
予
防
課
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
申
込
期

限　

８
月
31
日
㈪
ま
で
▼
申
込
・
問

合
先　

消
防
署
予
防
課
予
防
係（
☎

２
２
・
２
８
１
４
）

農
地
の
賃
借
料
情
報

　

市
内
の
農
地
賃
借
料
の
目
安
と
し

て
、２
０
１
９
年
４
月
か
ら
２
０
２
０

年
３
月
ま
で
に
締
結（
公
告
）さ
れ
た

賃
借
料
情
報
を
左
表
の
と
お
り
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
農
地
を
貸

し
借
り
す
る
際
の
参
考
と
し
て
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。
▼
問
合
先　

農
業

委
員
会
事
務
局
農
地
振
興
係（
☎
２

６
・
２
３
８
５
）

消
防
設
備
士
試
験
事
前
講
習

▼
期
日　

甲
・
乙
種
第
４
類
…
９
月

14
日
㈪
・
15
日
㈫
／
甲
・
乙
種
第
１
類

…
９
月
16
日
㈬
・
17
日
㈭
／
乙
種
第

６
類
…
９
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮
▼
場

所　

北
海
道
建
設
会
館（
札
幌
市
中

央
区
北
４
条
西
３
丁
目
）▼
受
講
料　

甲
・
乙
種
第
１
類
、
乙
種
第
６
類
…
１

万
３
６
１
８
円
／
甲
・
乙
種
第
４
類
…

１
万
５
７
０
８
円
▼
受
付
期
間　

８

月
17
日
㈪
～
９
月
２
日
㈬（
必
着
）▼

申
請
書
提
出
先　

〠
０
６
０
ー
０
０

０
４　

札
幌
市
中
央
区
北
４
条
西
５

丁
目
１
ー
４　

大
樹
生
命
札
幌
共
同

ビ
ル
３
階　

一
般
社
団
法
人
北
海
道

消
防
設
備
協
会（
☎
０
１
１
・
２
０
５
・

５
９
５
１
）▼
そ
の
他　

受
講
案
内
・

受
講
申
請
書
は
、
消
防
署
予
防
課
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、北
海
道
消
防
設
備

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

ho
kkaido

-setsubikyo
kai.o

r.
jp

）に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
▼
問
合

先　

消
防
署
予
防
課
予
防
係（
☎
２

２
・
２
８
１
４
）

危
険
物
取
扱
者
試
験
・	

消
防
設
備
士
試
験

▼
試
験
日　

10
月
11
日
㈰
▼
種
類
・

試
験
地　
【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】甲

種
・
乙
種（
第
１
～
６
類
）・
丙
種
…
旭

川
市
ほ
か【
消
防
設
備
士
試
験
】甲
種

（
第
１
～
５
類
）、
乙
種（
第
１
～
７

類
）…
旭
川
市
ほ
か
▼
試
験
手
数
料　

【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】
甲
種
…
６

６
０
０
円
／
乙
種
…
４
６
０
０
円
／

丙
種
…
３
７
０
０
円【
消
防
設
備
士

試
験
】甲
種
…
５
７
０
０
円
／
乙
種

…
３
８
０
０
円
▼
受
付
期
間　

電
子

申
請　

８
月
28
日
㈮
～
９
月
４
日
㈮

／
書
面
申
請　

８
月
31
日
㈪
～
９
月

７
日
㈪
▼
受
験
願
書
提
出
先　

〠
０

６
０
ー
８
６
０
３　

札
幌
市
中
央
区

北
５
条
西
６
丁
目
２
ー
２
札
幌
セ
ン

タ
ー
ビ
ル
12
階　

一
般
財
団
法
人
消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
北
海
道
支
部

（
☎
０
１
１
・
２
０
５
・
５
３
７
１
）▼

そ
の
他　

受
験
願
書
は
、
消
防
署
予

防
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
電
子
申
請

の
場
合
は
一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（ht

tp
s://w

w
w
.sho

ub
o
-shike

n.
o
r.jp

）か
ら
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ

い
。
▼
問
合
先　

消
防
署
予
防
課
予

防
係（
☎
２
２
・
２
８
１
４
）

企画①　北海道ライスランドふかがわ王国　謎解き探偵団　３部作企画①　北海道ライスランドふかがわ王国　謎解き探偵団　３部作

★★開催期間　開催期間　1010月月1818日㈰まで日㈰まで
　この謎解きゲームは、深川を架空の王国と位置付け、
参加者が探偵団員となり、次々に謎を解くことで深川の
特徴や歴史などを学ぶことができる体験型観光です。見
事、ミッションをクリアした方には、各協力店でお得なサ
ービスが受けられる「謎解き探偵団員認定パスポート」
をプレゼント！さらに、抽選で特産品が当たるチャンスも
用意しています！（ライスランド駅長誘拐事件発生！犯人
を探せを除く）ファミリー層を中心に大人から子どもま
で楽しめますので、ぜひ家族で楽しんでください。
★参 加 料　無料
★事前予約　不要
★問 合 先　
①②道の駅「ライスランドふかがわ」（☎26-3636）
③深川市商店街振興組合連合会	☎23-4595）

①ライスランド駅長誘拐事件発生！犯人を探せ	 	
（体験時間15分程度）
Y申 込 先　道の駅「ライスランドふかがわ」総合案内
Yフィールド　道の駅「ライスランドふかがわ」敷地内
Y開 催 時 間　午前10時～午後５時（受け付けは午後４時まで）
②イルムの秘宝を探せ‼		
（ドライブ版　体験時間１時間半～２時間半程度）
Y申 込 先　道の駅「ライスランドふかがわ」総合案内
Yフィールド　音江山麓一帯
Y開 催 時 間　午前10時～午後５時（受け付けは午後４時まで）
③キナンセのいたずら！幻の花の封印を解け！
Y申 込 先　深川物産館
Yフィールド　中心商店街
Y開 催 時 間　午前10時～午後５時（受け付けは午後３時まで）

企画②　ふかがわフォトコンテスト　～ふかがわの魅力発見！～企画②　ふかがわフォトコンテスト　～ふかがわの魅力発見！～

★★応募期限　応募期限　1010月月3131日㈯まで日㈯まで
　「自然風景」・「歴史」・「文化」・「観光イベント」・「アウトドア」などを題材とした、あなたが伝
えたい「ふかがわ」の魅力ある素敵な写真を募集しています。
★表 彰　最優秀賞１点（賞状・賞金５万円）、優秀賞３点（賞状・賞金３万円）、佳作若

干数（賞状・記念品）
★そ の 他　平成30年１月以降に応募者本人が本市で撮影した未発表作品に限ります。
★応募・問合先　道の駅「ライスランドふかがわ」フォトコンテスト係（☎26-3636）

謎解きゲーム&フォトコンテスト謎解きゲーム&フォトコンテストにに参加しよう！参加しよう！

【注】
⿠平均額は加重平均したものです。
⿠田の賃借料水準には、あぜを含み
ます。
⿠畑の賃借料水準には、畑のみの賃
借がなかった深川地区、一已地区、
納内地区は記載していません。

▼田の賃借料水準（10アール当たり）

地 区 名 平 均 額 最 高 額 最 低 額 取引のあった	
土地の筆数

深 川 地 区 12,200円 13,000円 8,800円 44筆

一 已 地 区 12,100円 14,500円 8,100円 86筆

納 内 地 区 11,100円 13,500円 6,700円 83筆

音 江 地 区 8,000円 11,800円 4,300円 31筆

多度志地区 7,300円 8,500円 5,900円 18筆

（参考）市平均 10,900円

▼畑の賃借料水準（10アール当たり）

地 区 名 平 均 額 最 高 額 最 低 額 取引のあった	
土地の筆数

音 江 地 区 3,000円 4,100円 1,300円 29筆

多度志地区 3,800円 4,600円 2,100円 21筆

（参考）市平均 3,300円
問合先　農政課農産係（☎26-2255）問合先　農政課農産係（☎26-2255）

★日時　�８月29日㈯� �
午前10時30分～午後１時30分

★場所　アグリ工房まあぶ特設会場
★内容　�手打ちそばおよび深川そば

めし、特産品の販売など（な
くなりしだい終了）

　深川産農産物の消費拡大を目的に、新そばマルシェ
を開催します。　
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来場は
市民に限ります。

市民限定市民限定ふかがわふかがわ
新そばマルシェ新そばマルシェ
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は
テ
キ
ス
ト
、
実
習
用
Ｃ
Ｄ
な
ど
の
実

費
で
す
。
④
パ
ソ
コ
ン
教
室
の
開
催

時
間
や
内
容
な
ど
の
要
望
が
あ
れ
ば

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
申
込
・
問
合

先　

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎

２
２
・
３
７
３
０
／
N
２
６
・
２
１
５
１

／
電
子
メ
ー
ル　

m
ulti@

fukana
vi.co

m

）　

※
受
け
付
け
電
話
が
不

在
の
場
合
は
、
総
務
課
情
報
シ
ス
テ

ム
係（
☎
２
６
・
２
７
１
１
）へ
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
ふ
か
が
わ
オ
ン
ラ

イ
ン
「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」）か
ら
申
し

込
み
や
内
容
確
認
が
で
き
ま
す
。

ヘ
ル
シ
ー
マ
ザ
ー
ズ
ク
ラ
ブ

　

子
ど
も
と
離
れ
た
時
間
を
作
り
、

自
分
や
家
族
の
生
活
習
慣
、
食
生
活

を
振
り
返
り
、
健
康
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
▼
日
程　

左
表
の
と

お
り
▼
場
所　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
デ
・
ア
イ
」
▼
対
象　

未
就
学
児
を

持
つ
母
親
▼
定
員　

25
人（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

１
回
目
…
２
０
０
円
／

２
回
目
…
３
０
０
円（
調
理
実
習
費
）　

※
託
児
の
子
ど
も
は
半
額
▼
申
込

期
限　

９
月
３
日
㈭
ま
で
▼
そ
の
他　

託
児
を
行
い
ま
す
の
で
、
利
用
す
る
方

は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
２
回
目
は

子
ど
も
の
試
食
は
あ
り
ま
せ
ん
。
▼

申
込
・
問
合
先　

健
康
福
祉
課
健
康

推
進
係（
☎
２
６
・
２
６
０
９
）

市
認
定
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
会

　

軽
度
の
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
な

ど
の
自
宅
を
訪
問
し
て
家
事
の
援
助

を
行
う
、
認
定
ヘ
ル
パ
ー
の
養
成
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。
修
了
す
る
と

市
認
定
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
市
内
で
働

く
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
▼
日

時　

９
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮　

午
前

９
時
15
分
～
午
後
２
時
30
分（
２
日

目
は
午
後
３
時
ま
で
）　

※
別
日
に

協
力
事
業
所
で
３
時
間
程
度
の
実
習

も
行
い
ま
す
。
▼
場
所　

健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
「
デ
・
ア
イ
」
▼
対
象　

18

歳
以
上
で
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
持
っ

て
い
な
い
、
福
祉
活
動
に
関
心
の
あ
る

方
▼
定
員　

15
人（
先
着
順
）▼
受
講

料　

無
料
▼
申
込
方
法　

電
話
で
申

し
込
み
、
ま
た
は
高
齢
者
支
援
課
窓

口
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
申

込
期
限　

９
月
10
日
㈭
ま
で
▼
そ
の

他　

託
児
を
行
い
ま
す
の
で
、
利
用

す
る
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
▼

申
込
・
問
合
先　

〠
０
７
４
ー
８
６
５

０　

深
川
市
２
条
17
番
17
号　

高
齢

者
支
援
課
介
護
予
防
係（
☎
２
６
・
２

６
４
４
／
N
２
３
・
０
８
０
０
）

パ
ソ
コ
ン
教
室
・
９
月
分

▼
日
程　

左
表
の
と
お
り
▼
場
所　

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

市
民
ま
た
は
市
内
の
事
業
所
に
勤
務

す
る
方
▼
申
込
受
付
時
間　

午
後
１

時
～
８
時（
日
曜
日
、
第
４
土
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）▼
そ
の
他　

①
掲
載

講
座
の
ほ
か
に
も
、
設
定
人
数
以
上

の
事
前
の
申
し
込
み
で
随
時
対
応
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
職
場
の
仲
間
や

友
達
と
誘
い
合
っ
て
申
し
込
み
し
て

く
だ
さ
い
。
②
持
ち
物
、
使
用
ソ
フ

ト
、
講
座
内
容
な
ど
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
し
て
く
だ
さ
い
。
③
教
材
費

▼パソコン教室日程（定員　12人／先着順）
講座名 日時 教材費

Wordステップ１ ９/４㈮� 14:00～15:00 500円
Wordマスター ９/４㈮� 18:00～19:00 －
Wordステップ２ ９/７㈪� 14:00～15:00 1,000円
Wordステップ３ ９/９㈬� 14:00～15:00 1,000円
パソコン基礎講座 ９/11㈮� 14:00～15:00 1,000円
Excelステップ１ ９/14㈪� 14:00～15:00 500円
Excelマスター ９/14㈪� 18:00～19:00 －
Excelステップ２ ９/16㈬� 14:00～15:00 1,000円
Excelステップ３ ９/23㈬� 14:00～15:00 1,000円
デジカメと画像処理 ９/25㈮� 14:00～15:00 1,000円
㊟iPad体験教室

「iPadを使ってみよう」 ９/28㈪� 14:00～15:00 1,000円
㊟iPad体験教室

「いろいろなアプリを
使ってみよう」

９/30㈬� 14:00～15:00 －

㊟アップル社製iPadの講座です。iPadを持っている方は、持参
してください。
※iPadの貸し出しを希望する場合は申し込みが必要です。

カ
ラ
ダ
が
硬
く
て
も
柔
ら
か
く

な
る
！
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

▼
日
時　

９
月
11
日
㈮　

午
後
６
時

～
８
時（
午
後
５
時
40
分
受
付
開
始
）

▼
場
所　

総
合
体
育
館
▼
対
象　

20

歳
以
上
65
歳
未
満
の
市
民
▼
定
員　

30
人（
先
着
順
）
▼
内
容　

自
宅
で

簡
単
に
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
▼
講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

福
岡
永
告
子
さ

ん
▼
参
加
料　

無
料
▼
持
ち
物　

飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
持
っ

て
い
る
方
）▼
申
込
期
限　

９
月
４
日

㈮
ま
で
▼
そ
の
他　

動
き
や
す
い
服

装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
託
児
を

行
い
ま
す
の
で
、
利
用
す
る
方
は
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。
▼
申
込
・
問
合
先　

健
康
福
祉
課
健
康
推
進
係（
☎
２
６
・

２
６
０
９
）

▼ヘルシーマザーズクラブ日程
開催回 日 時 内 容

１ ９月10日㈭
9:30～12:00

講話とグループワーク
「子どもと家族の健康」
調理実習
「手作りおやつでティータイム」

２ 10月８日㈭
9:30～12:00

栄養士の講話
「栄養バランスについて」
調理実習
「時短レシピの試食会」

市有財産（土地・建物）を売却市有財産（土地・建物）を売却
　３月に閉園した深川保育園の旧園舎と敷地を入札により売却します。物件の詳細は、市役所３階閲覧室と市役所各支所に
備え付け、または市ホームページに掲載している物件調書を確認してください。
◉入 札 日 時　８月25日㈫　午前10時（午前９時30分受付開始）
◉入 札 場 所　健康福祉センター「デ・アイ」
◉入札参加方法　企画財政課に直接、または電話で申し込みしてください。
◉申 込 期 間　８月12日㈬～19日㈬
◉入札保証金　入札金額の100分の５以上を入札当日の受け付けの際に現金

で納付してください。
◉そ の 他　①入札締め切り後、即時開札します。	 �

②印鑑を持参してください。
◉売 却 物 件　次の物件（土地・建物）を一括で売却します。

土 地土 地 建 物建 物
所 在 地 ８条22番492 住居表示 ８条７番34号
地 目 宅地 構 造 鉄骨ブロック造平屋建

面 積 885.85㎡（売却決定後、測
量して分筆）

床 面 積 569.25㎡
建 築 年 昭和48年

⿠最低売却価格　1,625万円　※売却条件あり

市道公園通線市道公園通線

道道深川砂川自転車道線道道深川砂川自転車道線

売却物件売却物件↑↑

国
道
２
３
３
号

国
道
２
３
３
号

花園公園花園公園

申込・問合先　申込・問合先　
企画財政課財政係企画財政課財政係
（☎26-2622）（☎26-2622）

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　

文
部
科
学
省
で
は
就
学
義
務
免
除

者
な
ど
の
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験
を
行
い
ま
す
。
▼
試
験
日　

10
月

22
日
㈭
▼
受
験
資
格　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
病
気
な
ど
や

む
を
得
な
い
事
由
で
就
学
義
務
を
猶

予
ま
た
は
免
除
さ
れ
た
方
で
、
令
和

３
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上

に
な
る
方
②
令
和
３
年
３
月
31
日
ま

で
に
満
15
歳
に
達
し
中
学
校
を
卒
業

で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る
こ
と
に
つ

い
て
、
や
む
を
得
な
い
事
由
が
あ
る

と
文
部
科
学
大
臣
が
認
め
た
方
③
日

本
国
籍
を
有
し
な
い
方
で
、
令
和
３

年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に

な
る
方
④
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

に
満
16
歳
以
上
に
な
る
方
▼
願
書
受

付
期
限　

９
月
４
日
㈮
ま
で（
当
日
消

印
有
効
）▼
そ
の
他　

出
願
書
類
の

提
出
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
申
込
・
問
合

先　

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
推
進
課

（
☎
０
３
・
５
２
５
３
・
４
１
１
１
）

深
川
橋

深
川
橋

アグリ工房まあぶからのお知らせ
変わり風呂（イタドリ風呂）変わり風呂（イタドリ風呂）

　炎症や湿疹を抑える効果が期待できます。
❖日 時　８月21日㈮～23日㈰　午前10時～午後９時

❖日 時　９月15日㈫　午前10時～正午
❖対 象　健康に関心のある方
❖内 容　健康ストレッチやふまねっと運動
❖参 加 料　無料
❖申込期限　９月14日㈪まで
❖そ の 他　動きやすい服装で参加してください。入浴

希望者には、特別割引券を配布します。無
料送迎バスを運行しますので、問い合わせ
してください。

まあぶ健康教室まあぶ健康教室

申込・問合先　
 アグリ工房まあぶ（☎26-3333）

そば打ち教室そば打ち教室
❖日 時　９月６日㈰　午前10時～午後１時
❖対 象　小学生以上
❖内 容　深川産の新そば「キタワセ」を使って手打

ちそばを作ります。
❖参 加 料　2,200円
❖定 員　８人（先着順）
❖持 ち 物　エプロン、三角巾など
❖申込期限　９月５日㈯まで
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パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会	

参
加
者
募
集

　

第
３
回
こ
め
ッ
ち
カ
ー
ド
・
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
▼

日
時　

９
月
12
日
㈯　

午
後
１
時
ス

タ
ー
ト（
午
後
０
時
30
分
受
付
開
始
）　

※
少
雨
決
行
▼
場
所　

リ
バ
ー
サ
イ

ド
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
▼
募
集
人
数　

60
人（
先
着
順
）▼
参
加
条
件　

こ
め

ッ
ち
カ
ー
ド
の
満
点
カ
ー
ド
を
１
人

に
つ
き
１
枚
申
込
時
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
▼
募
集
期
間　

８
月
24
日

㈪
～
９
月
４
日
㈮
▼
そ
の
他　

パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
シ
ー
ズ
ン
券
を
持
っ
て

い
る
方
は
当
日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
・
問
合
先　

深
川
市
商
店
街

振
興
組
合
連
合
会
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

会
事
務
局（
☎
・
N
２
３
・
４
５
９
５
）

道
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

▼
入
居
資
格　

次
の
全
て
に
該
当
す

る
方
①
入
居
者
全
員
の
月
額
所
得
が

15
万
８
０
０
０
円（
所
得
税
法
上
の
所

得
額
か
ら
扶
養
親
族
な
ど
を
控
除
し

た
額
）以
下
の
方（
障
が
い
者
な
ど
の

場
合
や
子
育
て
世
帯
向
け
住
宅
の
場

合
は
21
万
４
０
０
０
円
以
下
の
方
）②

暴
力
団
員
で
は
な
い
方
▼
募
集
住
宅　

下
表
の
と
お
り　

※
①
家
賃
は
収
入

区
分
に
応
じ
て
決
定
②
初
回
の
支
払

い
は
敷
金（
家
賃
２
カ
月
分
）▼
入
居

時
期　

10
月
15
日
㈭（
予
定
）▼
入
居

受
け
付
け　
【
日
時
】８
月
27
日
㈭
・

28
日
㈮　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
30
分
／
８
月
29
日
㈯　

午
前
９
時

30
分
～
午
後
４
時【
場
所
】経
済
セ
ン

タ
ー【
持
ち
物
】印
鑑
、
世
帯
全
員
の

収
入
を
証
明
す
る
も
の（
源
泉
徴
収

票
な
ど
）、
障
が
い
者
手
帳（
交
付
を

受
け
て
い
る
方
）▼
入
居
者
の
決
定　

９
月
１
日
㈫　

午
前
10
時
に
経
済
セ

ン
タ
ー
で
抽
選
会
を
行
い
、
入
居
者

を
決
定
し
ま
す
。
▼
問
合
先　

エ
ム

エ
ム
エ
ス
マ
ン
シ
ョ
ン
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
サ
ー
ビ
ス
㈱
空
知
事
業
所（
☎
０

１
２
５
・
２
３
・
３
０
７
１
）

自
衛
官
候
補
生
な
ど
を
募
集

【
自
衛
官
候
補
生
】▼
資
格　

日
本
国

籍
を
有
し
、
令
和
３
年
４
月
１
日
現

在
で
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方
▼
第

１
次
試
験
日　

９
月
13
日
㈰
・
14
日

㈪
・
24
日
㈭
・
25
日
㈮　

※
い
ず
れ
か

１
日
▼
試
験
会
場　

受
付
時
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
▼
応
募
期
限　

試
験

日
に
よ
り
異
な
る
の
で
問
い
合
わ
せ

し
て
く
だ
さ
い
。【
一
般
曹
候
補
生
】

▼
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和

３
年
４
月
１
日
現
在
で
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
方
▼
第
１
次
試
験
日　

９

月
18
日
㈮
・
19
日
㈯
・
20
日
㈰　

※
い

ず
れ
か
１
日
▼
試
験
会
場　

陸
上
自

衛
隊
旭
川
駐
屯
地（
旭
川
市
春
光
町
）

▼
応
募
期
限　

試
験
日
に
よ
り
異
な

る
の
で
問
い
合
わ
せ
し
て
く
だ
さ
い
。

【
航
空
学
生
】▼
資
格　

海
上
…
日
本

国
籍
を
有
し
、
令
和
３
年
４
月
１
日

現
在
で
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方
／

航
空
…
日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和
３

年
４
月
１
日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳

未
満
の
方
▼
第
１
次
試
験
日　

９
月

22
日
㈫
▼
試
験
会
場　

陸
上
自
衛
隊

旭
川
駐
屯
地（
旭
川
市
春
光
町
）
▼

応
募
期
限　

９
月
10
日
㈭
ま
で
▼
応

募
・
問
合
先　

自
衛
隊
旭
川
地
方
協

力
本
部
南
地
区
隊（
☎
０
１
６
６
・
５

５
・
０
１
０
０
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　

中
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
で
働

く
従
業
員
の
た
め
の
退
職
金
制
度
で

す
。
退
職
金
制
度
を
持
つ
こ
と
は
、優

秀
な
人
材
の
確
保
や
従
業
員
の
労
働

意
欲
を
高
め
る
た
め
に
も
重
要
な
こ

と
で
す
の
で
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
制
度
の
特
色　

①
国
の
制
度
の
た

め
安
全
、安
心
で
す
。
②
新
規
加
入
時

な
ど
に
、国
が
掛
け
金
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。
③
掛
け
金
は
全
額
非
課
税

で
す
。
④
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
方
も
加

入
で
き
ま
す
。
▼
そ
の
他　

詳
し
く

は
、
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事

業
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://ch

utaikyo
.taisyo

kukin.g
o
.jp
/

）

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
問
合
先　

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金
共
済

機
構
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部（
☎
０
３
・
６
９
０
７
・
１
２
３
４
）

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

　

建
退
共
制
度
は
、
建
設
現
場
労
働

者
や
建
設
業
を
営
む
方
の
た
め
の
退

職
金
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
は
労
働

者
が
建
設
業
界
で
働
く
の
を
や
め
た

と
き
に
、
建
退
共
が
退
職
金
を
支
払

う
、
業
界
全
体
で
の
退
職
金
制
度
で

す
。
▼
加
入
で
き
る
事
業
主　

建
設

業
を
営
む
方
▼
対
象
と
な
る
労
働
者　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
方
▼
掛
け
金　

▼募集住宅

団地名 規格 階数 募集
戸数

募集
区分 家賃 団地所在

地区
駐車場
料金

であえ～る
北光中央 2LDK ５階建ての１階・５階 ２戸 子育て世帯

19,100
～37,600円 一已地区 3,060円

※エレベーターあり。
※単身者用住宅の募集はありません。

日
額
３
１
０
円
▼
制
度
の
特
色　

①

国
の
制
度
の
た
め
安
全
、
安
心
で
す
。

②
新
規
加
入
時
に
国
が
掛
け
金
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。
③
掛
け
金
は
全

額
非
課
税
で
す
。
④
事
業
主
が
変
わ

っ
て
も
退
職
金
は
企
業
間
を
通
算
し

て
計
算
さ
れ
ま
す
。
▼
そ
の
他　

詳

し
く
は
、
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退

職
金
共
済
機
構
建
設
業
退
職
金
共
済

事
業
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.ke
n
ta
ikyo

.ta
isyo

kuk
in.go

.jp/

）を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

独
立
行
政
法
人
勤
労
者

退
職
金
共
済
機
構
建
設
業
退
職
金
共

済
事
業
北
海
道
支
部（
☎
０
１
１
・
２

６
１
・
６
１
８
６
）

個
人
事
業
税
第
１
期
分	

納
期
限
は
８
月
31
日

　

個
人
事
業
税
第
１
期
の
納
期
限
は

８
月
31
日
㈪
で
す
。
忘
れ
ず
に
期
限

ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
個
人
事

業
税
は
、
８
月
と
11
月
の
２
回
に
分

け
て
納
め
ま
す
が
、
年
額
１
万
円
以

下
の
場
合
は
、８
月
に
一
括
で
、ま
た
、

年
の
途
中
で
事
業
を
や
め
た
場
合

は
、
別
に
指
定
し
た
期
限
ま
で
に
納

め
ま
す
。
納
入
通
知
書
が
届
か
な
い

場
合
や
納
期
限
ま
で
に
一
括
納
付
が

困
難
な
場
合
は
問
い
合
わ
せ
し
て
く

だ
さ
い
。
▼
問
合
先　

空
知
総
合
振

興
局
深
川
道
税
事
務
所（
☎
２
３
・
３

５
７
８
）

認知症かな？と思ったら認知症かな？と思ったら

相談・問合先　市地域包括支援センター（高齢者支援課内　☎26-2606）相談・問合先　市地域包括支援センター（高齢者支援課内　☎26-2606）

　認知症は誰でも発症する可能性がある脳の病気で、国の調査によると、65歳以上の方の４人に１人が認知症を発症するといわ
れています。認知症について理解を深め、早期発見・早期治療につなげしましょう。

不安になったら相談を
　認知症は、早い段階で適切な治療を行うことで、症状を
軽くしたり、進行を遅らせることができます。自分や家族
などに気になる症状がある場合は、早めにかかりつけ医や
認知症の専門家に相談しましょう。また、地域包括支援セ
ンターでも相談を受け付けています。電話や窓口での相談
のほかに自宅を訪問することもできますので、気軽に連絡
してください。
◆	認知症の主な症状
⿠もの忘れが増える
⿠同じことを何度も言ったり、聞き返すようになる
⿠料理や片付けなどがうまくできなくなる
⿠時間や場所がわからなくなる
⿠怒りっぽくなるなど、人柄が変わる
⿠身だしなみや周囲の出来事に関心がなくなる

認知症と診断されたら
　認知症になると、本人はこれまでできていたことができ
なくなることへの戸惑いや不安を感じています。認知症と
診断されたら、症状が軽いうちに家族みんなで認知症の症
状などについて知ることが大切です。
　また、症状の進行を遅らせたり、家族の負担を軽減した
りすることにもつながりますので、デイサービスなど介護
サービスの利用についても検討しましょう。
　認知症はそれぞれの症状に合わせて適切な対応を取る
ことが大切ですが、症状は本人の性格や環境などによって
異なります。地域包
括支援センターで
は、一人ひとりに合
わせた支援を行い
ますので、悩みや不
安を一緒に解消し
ていきましょう。

　市認知症ケア研究会では、認知症の方やその家族
が集まり、悩みの相談や情報交換ができる認知症カ
フェを開催しています。医療・介護従事者でもある市
認知症ケア研究会員の相談コーナーも設けます。
◆期 日　８月20日㈭、９月17日㈭、10月15日㈭、

11月19日㈭、12月17日㈭、令和３年１月
14日㈭、２月18日㈭、３月18日㈭

◆時 間　午前９時30分～11時30分
◆場 所　コープさっぽろふかがわ店
◆参加費　無料

認知症カフェを利用してください

　認知症には主に３つの種類があります。

アルツハイマー型 最も多い認知症で、脳内にたんぱく質のごみがたまり、神経細胞が減少して脳が萎縮していく病気です。
病気の進行は緩やかで、記憶障害、見当識障害のほか、不安、うつ、妄想などの症状が現れます。

レ ビ ー 小 体 型 脳内にレビー小体という特殊なたんぱく質がたまることが原因で、幻覚・幻視が起こるのが特徴です。

脳 血 管 性 脳梗塞や脳出血などで脳の血流が途絶え、神経細胞や神経のネットワークが壊れて意欲が低下したり、
複雑な作業ができなくなったりします。

※合併して発症している場合もあります。甲状腺の病気や水頭症が原因で認知症の症状が現れ、病気を治療することで症状が
　治まることもあります。

認知症の種類

相談事例
　Aさんは元々外出が好きな明るい方でしたが、
段々と外出が少なくなり、急に怒ることが多くなっ
ていました。地域包括支援センターへの相談当初
は、病院を受診することに消極的でしたが、保健師
の訪問をきっかけに受診したところ、アルツハイマ
ー型認知症と診断されました。
　早い段階で薬の服用や介護サービスの利用を開
始したことで、症状の進行や認知機能の低下を遅ら
せることができただけでなく、認知症と診断された
家族との生活に不安を感じていた
奥さんの精神的な負担も軽減す
ることができました。不安を感
じたら抱え込まずに早めに相談
することが大切です。
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