
図書館広場　＊無料＊
　市立図書館での行事を次のとおり開催します。

区 分 日 程 時 間 対 象 内 容

おはなしころころ ９/14㈭10/12㈭ 10:30 主に０歳～２歳児とその保護者絵本・紙芝居の読み聞かせなど

おはなし会 ①９/16㈯
②10/21㈯ 14:00 幼児・児童とその保護者

①紙芝居「おいしいおとってどんなおと？」	
など
②紙芝居「やさいごろごろやおやさん」など

おはなしきらきら ９/23㈯ 14:00 主に３歳～４歳児とその保護者絵本・紙芝居の読み聞かせなど
【共通事項】
＊場 所　市立図書館 ＊問合先　市立図書館（☎22-4946）

就学前までの子どものいる世帯に向け
た情報（９/10～10/21まで）を掲載！

　都合の良い時間に来て、好きな遊びやおしゃべりを
しましょう。
＊日 時　毎週月・水・金曜日（祝日を除く）	 	

午前10時～午後３時
＊場 所　であえ～る北光中央団地集会所
＊対 象　０歳～３歳までの乳幼児と保護者
＊問合先　であえ～る北光中央団地集会所（月・水・

金曜日のみ　☎23-3455）

子育てサロン（とことこ）　＊無料＊

▼わくわくデーの開催日
日 程 時 間 内 容
９/11㈪

10:20
～
11:00

画用紙でとんぼのめがね製作
９/20㈬ 十五夜製作
10/４㈬ 砂遊び
10/13㈮ 運動会ごっこ

なかよし広場　＊無料＊
　親子で交流や年齢に合った遊びが楽しめます。
区 分 日 程 対 象

ピヨピヨ ９/19㈫
10/３㈫・17㈫ ２カ月～歩く前までの子

どもと保護者ピヨピヨ
開放日

９/12㈫・26㈫
10/10㈫

コッコ ９/21㈭
10/５㈭・19㈭

歩きはじめ～就学前まで
の子どもと保護者

【共通事項】
＊時 間　午前10時～11時30分
＊場 所　子育て支援センター
＊問合先　子育て支援センター（☎23-3455）

ピヨピヨ開放日は、
正午まで！

【保健師講話「生活リズムについて」】
＊日 時　９月28日㈭　午前10時15分～11時
＊場 所　子育て支援センター
＊対 象　市内在住の未就学児と保護者
＊申込期限　９月26日㈫まで
＊問 合 先　子育て支援センター（☎23-3455）

育児講座　＊予約制＊無料＊

あそびの広場　＊無料＊
　子育て支援センターの保育士が絵本やおもちゃを持
って出向きます。
区 分 日 程 場 所
ぶんせい ９/12㈫ 文西コミュニティセンター
さんわ 10/11㈬ 三和コミュニティセンター
＊時 間　午前10時～11時30分（出入り自由）
＊対 象　０歳～就学前の子どもと保護者
＊問合先　子育て支援センター（☎23-3455）

【プレバース教室】
　市立病院の助産師による出産・準備のお話です。
＊日 時　９月27日㈬　午後１時15分～３時30分
＊場 所　健康福祉センター「デ・アイ」
＊対 象　妊婦（市民）とその配偶者など
＊申込期限　９月22日㈮まで
＊問 合 先　健康・子ども課健康推進係（☎26-2609）

マタニティサロン　＊予約制＊無料＊

子育て支援センターにある「あみあみ」では、すべり子育て支援センターにある「あみあみ」では、すべり
台や木のボールプールなどの大型遊具のほか、年齢台や木のボールプールなどの大型遊具のほか、年齢
に合わせたおもちゃなどで遊ぶことができます。に合わせたおもちゃなどで遊ぶことができます。
＊＊対 象対 象：２カ月～就学前までの子どもと保護者：２カ月～就学前までの子どもと保護者
＊＊利用時間利用時間：午前10時～午後４時（年末年始を除く）：午前10時～午後４時（年末年始を除く）

▼乳幼児向け遊びの広場

ヘルシーファミリー教室　＊予約制＊
　ヘルシーファミリー教室の第２弾「ヘルシーテ
ィータイム」を10月４日㈬に開催します。内容な
ど、詳しくは本紙21ページを確認してください。

乳幼児向け遊びの広場「あみあみ」

25


