
【市民ギャラリー】
⿓広島、長崎原爆写真展	 	
� ８月２日㈰～15日㈯

⿓タヒチの作家展	 	
� ８月18日㈫～30日㈰

⿓東本恵個展	 	
� ９月２日㈬～15日㈫

【特別企画展】
⿓佐藤真康個展　つゆのあとさき	
� ８月２日㈰～15日㈯

⿓小寺卓矢写真展　森の肖像深川展	
� ８月２日㈰～15日㈯

⿓八子晋嗣展	 	
� ８月18日㈫～30日㈰

⿓池田緑油絵画展　アリスの風景	
� ８月18日㈫～30日㈰

⿓道展中空知作家展	 	
� ９月２日㈬～15日㈫

⿓長瀬遡弥立体展	 	
� ９月２日㈬～15日㈫

※すべての展示について、日程・内
容を変更する場合があります。
▶休館日　８/10・17・24・31	 	

９/７・14
▶問合先　アートホール東洲館		

（☎26-0026）

アートホール東洲館	
８月・９月前期

普通救命講習会
　消防署では「救急の日」にちなみ
普通救命講習会を開催します。
▶日時　９月５日㈯　	 	

午後１時〜４時
▶場所　消防総合庁舎
▶定員　20人程度（先着順）
▶内容　意識がなく倒れている人を

発見した時の心肺蘇生法
およびAED（自動体外式
除細動器）を使用した応
急手当てなどの実習

▶受講料　無料
▶申込期限　８月21日㈮まで
▶その他　講習を修了した方には

「普通救命講習修了証
１」を交付します。

▶申込・問合先　
消防署救急課救急救助係
（☎22-2814）

第４回市民公開講座
　拓殖大学北海道短期大学と連携
した市民向けの教養講座を開催し
ます。
▶日時　９月12日㈯　		

午前10時～11時30分
▶場所　拓殖大学北海道短期大学
▶定員　50人（先着順）
▶内容　講演「FEC（食料、エネル

ギー、ケア）充実を追及す
る経済学」

▶講師　拓殖大学北海道短期大学
准教授　村上良一さん

▶参加料　無料
▶申込期限　９月10日㈭まで
▶その他　必ず事前に申し込みし

てください。
▶申込・問合先　
生涯学習スポーツ課社会教育係
（㉗番窓口／☎26-2343）

第９回こめッちカード・	
パークゴルフ大会

▶日時　９月13日㈰　		
午後１時スタート
※少雨決行

▶場所　リバーサイドパークゴルフ場
▶募集人数　60人（先着順）
▶参加条件　満点カードを１人につ

き１枚申込時に持参
してください。
※満点に満たない方
は現金1,000円で
参加可

▶募集期間　８月24日㈪〜９月４
日㈮　午前10時〜午
後５時まで（土・日を
除く）

▶申込・問合先　
深川市商店街振興組合連合会ポ
イントカード会事務局
（☎・N23-4595）

トップアスリートによるスポーツ教室〜創価大学駅伝部に学ぶ！〜
▶日時　９月６日㈰　	 	

午前10時30分～正午	
▶受付時間　【小学生】午前９時50

分～10時20分／【中学生
以上】午前10時35分～11
時５分）

▶場所　陸上競技場
▶対象　下記実践の距離走を走れ

る方
▶定員　小学生30人、中学生以上

30人（先着順）
▶内容　準備運動兼基礎的な動き

の講習や400ｍ走（小学生
向け）、1000ｍ走（中学生
以上向け）の実戦練習

▶講師　創価大学駅伝部の選手・
スタッフのみなさん

▶参加料　小・中・高校生：200円
一般：500円	　	 	
※市外の方は100円増

▶申込方法　氏名、年齢・学年、住
所、連絡先、保護者氏
名・連絡先(中学生ま
で)を総合体育館窓
口または電話で申し
込みしてください。

▶申込期限　８月30日㈰まで
▶その他　
⿠荒天時は、総合体育館にて動
き作りやフォームを中心とした
内容になります。
⿠本イベント中の映像・画像は市
教育委員会および主催者・主
管者・創価大学において、ホー
ムページ・SNS・メディアなどに
掲載する場合があります。

▶申込・問合先　
NPO法人深川市スポーツ協会
（☎22-1144）

消防署オープンデー消防署オープンデー
日時　�日時　�８８月月2323日㈰　午前９時30分〜午後１時日㈰　午前９時30分〜午後１時
場所　深川消防署場所　深川消防署
　消防署で楽しく体験しながら、防火や救急について学んでみま
せんか。対象ブースを回ってスタンプを集めると、素敵なプレゼン
トがもらえます！
　「あみあみこども祭り」（徒歩３分）と同日開催です。ぜひ家族で
お越しください。
⿓内 容　
⿚はしご車の搭乗体験（バスケットに乗って上空へ）
⿚煙体験
⿚消火器体験
⿚応急手当体験
⿚救急車、消防車の展示
⿚スタンプラリー

※はしご車搭乗体験の希望者が多数の場合は、当日現地での受け
付け後に抽選を行います。
※イベント内容は変更となる場合があります。

問合先　問合先　
消防本部通信指令課通信指令係（☎22-3160）消防本部通信指令課通信指令係（☎22-3160）

主な大会
▼８月
９日㈰ 深川ミニバレーボール協会結成記念大会
13日㈭ 深川フロアカーリング協会例会（20日・27日）
16日㈰ 北海道卓球選手権大会深川地区予選会（一

般・ジュニアの部）
22日㈯ 全日本シニア南北海道大会（～23日）

▼９月
３日㈭ 北空知信金杯フロアカーリング大会
５日㈯ 空知陸上記録会第５戦
６日㈰ 深川市長杯争奪バレーボール大会
10日㈭ 深川フロアカーリング協会例会（17日）
12日㈯ 深川市弓道連盟秋季弓道大会

北海道スポーツ少年団バレーボール交流会（～
13日）
学童北空知新聞社杯野球大会（４年生）
深川市民駅伝大会

13日㈰ 北海道U13サッカーリーグ（３部）リーグ戦
19日㈯ 小学生バドミントン大会北海道予選（～20日）

全日本還暦軟式野球選手権大会（全国大会）
（～22日）※詳細は、深川市スポーツ協会ホームページ	

（https://mypage.fukanavi.com/taik
yo/）「行事・大会カレンダー」からご覧に
なれます。�

スポーツカレンダースポーツカレンダー
■総合体育館休館日　８/10・17・24・31・９/1・７・14
■臨時休館日　９/１(職員研修のため)
■問合先　総合体育館（☎22-1144）
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◆日 程　右表のとおり
◆場 所　マルチメディアセンター（プラザ深川内）
◆定 員　12人（先着順）
◆対 象　市民または市内の事業所に勤務する方（参加

費無料）
◆持ち物　ＵＳＢメモリー
◆申込受付時間　
午後１時〜８時（日曜日、第４土曜日、祝日を除く）

◆その他　
①掲載講座の他にも、設定人数以上の事前の申し込みで
随時対応講座を開催します。
②USBメモリーは800円でマルチメディアセンターでも販
売しています。
③スマートフォン・タブレットなどの個別相談を実施してい
ます。詳しくは問い合わせしてください。
④使用ソフト、講座内容など詳しくは問い合わせしてくだ
さい。
⑤パソコン教室の開催時間や内容などの要望があれば連
絡してください。

講座名 区分 日時
パソコン基礎講座 初 心 者９/７㈪� 14:00〜15:30
Wordトライ 初・中級者９/７㈪� 18:00〜19:30
Wordステップ１ 初 心 者９/９㈬� 14:00〜15:30
Wordマスター 中 級 者９/９㈬� 18:00〜19:30
Wordステップ２ 中 級 者９/16㈬� 14:00〜15:30
Excelトライ 初・中級者９/16㈬� 18:00〜19:30
Excelステップ１ 初 心 者９/18㈮� 14:00〜15:30
Excelマスター 中 級 者９/18㈮� 18:00〜19:30
Excelステップ２ 中 級 者９/25㈮� 14:00〜15:30
パソコン基礎講座 初 心 者９/25㈮� 18:00〜19:30
Windows

デジタルライフ講座 初 心 者９/28㈪� 18:00〜19:30

パソコン教室・９月パソコン教室・９月

◆申込・問合先　マルチメディアセンター（☎22-3730
／N26-2151／電子メール　multi@fukanavi.com）

※不在の場合は、総務課デジタル推進係（☎26-
2711）へ電話してください。また、ホームページ（ht
tps://mypage.fukanavi.com/itkoushuu/）から申
し込みや内容確認ができます。

【プールスティック工作】
▶日程　８月15日㈯
【カードゲーム】
▶日程　８月22日㈯
【あやとりあそび】
▶日程　８月29日㈯
【平面パズルづくり】
▶日程　９月５日㈯
【お花紙工作】
▶日程　９月12日㈯
【共通事項】
▶時間　①午前10時②午後２時
▶対象　幼児（保護者同伴）〜高校

生　※プールスティック工
作は小学生のみ

▶定員　なし
▶予約　不要
▶申込・問合先　
児童センター（☎26-2411）

児童センター行事	
（８/９〜９/19）

子ども未来食堂
▶日時　８月22日㈯	 	

午前11時30分〜午後０時
30分

▶場所　総合福祉センター
▶定員　20人（先着順）
▶参加料　高校生以下100円（未就

学児は無料）、付き添い
の大人300円

▶申込期限　８月19日㈬まで
▶その他　食材の準備などの都合

により、食物アレルギー
の対応はできません。
申込者が８人以下の場
合は中止します。

▶申込・問合先　
社会福祉協議会（☎26-2411）

◀専用申し込み	
フォーム

温水プール「ア・エール」 ■休館日　８/10・17・24・31・９/７・14
■問合先　温水プール「ア・エール」（☎26-8211）

問合先　高齢者支援課相談サービス係（⓬番窓口／☎26-2606）

認知症普及啓発イベント認知症普及啓発イベント

ふかがわオレンジフェスタふかがわオレンジフェスタ
日時　日時　９９月月５５日㈯　午前９時30分〜午後０時30分日㈯　午前９時30分〜午後０時30分
場所　生きがい文化センター場所　生きがい文化センター

　多世代の方に認知症についての正しい知識や新しい認知症観を伝え、地域でできることを
広めていくために「ふかがわオレンジフェスタ」を開催します。

敬老の日施設無料開放
　65歳以上の方の施設利用料を無料にします。　
⿓期 間　９月21日㈪
⿓対 象　65歳以上の方　
　　　　　　※年齢が確認できるものを持参してください。
⿓開放施設　温水プール・トレーニングルーム・浴場

▼プログラム

 9:30 ⿠受付開始⿠イルム太鼓演奏
 9:45
～
10:45

⿠ほっかいどう希望大使（認知症本人大使）　松
本健太郎さん、横山弥生さんトークセッション

11:00 ⿠市認知症カフェ、チームオレンジ活動実践報告
11:15 ⿠ほっかいどう希望大使　横山弥生さんライブ
11:45
～
12:00

⿠抽選会

12:30 ⿠フェスタ終了

❖内 容　手作りコーナー、認知症・お薬相
談、血圧・血管年齢測定、パネル
展示、クイズラリー、縁日コーナー

❖参加料　無料
❖その他　うちわ・抽選券・粗品を先着200

人限定で配布します。
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市立図書館市立図書館市立図書館市立図書館
■生きがい文化センター・図書館休館日　８/10・17・24・31・９/７・14
■図書整理日　９/17(図書館のみ休館）
■蔵書点検日　８/25・26・27・28(図書館のみ休館）
■問合先　市立図書館（☎22-4946）

【共通事項】
＊場 所　市立図書館 ＊問合先　市立図書館（☎22-4946）

図書館広場　＊無料＊
　市立図書館での行事を次のとおり開催します。

区 分 日 程 時 間 対 象 内 容
おはなしころころ ８/13㈭・９/10㈭ 10:30 主に０歳～３歳児とその保護者絵本・紙芝居の読み聞かせなど
おはなし会 ８/16㈰・９/20㈰ 14:00 幼児・児童とその保護者 紙芝居・英語の絵本など

予約ベスト

※予約ベストは、図書館ホームページ
（https://ikibun.com/library/）から
最新の情報がご覧になれます。

�

1位 けんぐゎい （朝倉かすみ）
２位 空き家と移住 （垣谷美雨）
２位 #台所のあるところ （原田ひ香）

７月の図書新着案内
▼一般図書
Noteの始め方� （末吉宏臣）
AI用語図鑑� （増井敏克）
日本神話を読みなおす
� （橋本雅之）
石狩川随想� （小泉武夫）
公共施設の統廃合を合意する
� （柳至）
それ、違法ですけど大丈夫です
か？� （師走トオル）
パート・アルバイトが「年収の
壁」で損しない本�（頼藤太希）
性教育で子どもを性犯罪から
守る本� （今西洋介）
ネットいじめとスクールカースト
� （原清治）
自然のしくみがわかる地理学入
門� （水野一清）
夫が白血病になったのですが。
� （花福こざる）
マンガこれって更年期ですか？
� （上田惣子）
野菜のいいぶん� （白崎裕子）
中学英語でつまずいた人が読
む本� （浜崎潤之輔）
あなたが正しくいられたとき
� （芹沢央）
柩の狩人� （大沢在昌）
家康と七人の忍び （佐藤賢一）

▼児童書
おべんとうバスのころころりん
� （真珠まりこ）
ゴリラのはなくそ（たなかなおと）
しょくどう� （はらぺこめがね）
はみがきセブン
� （もとしたいづみ）
ビーバーのギイコははこびたい
� （出口かずみ）
まるごとほうせきケーキ
� （チョーヒカル）
わたしとわたし� （五味太郎）
わらうことばあそぶことば
� （内田麟太郎）
東大教授がおしえる超！やばい
日本史� （本郷和人）
親の離婚・再婚こども法律ガイ
ド� （佐藤香代）
おもしろい確率・統計
� （永野裕之）
毒のある植物と応急手当
� （高岡昌江）
嗅ぐのが楽しくなる鼻のひみつ
� （さいとうあずみ）
ジブリの食卓千と千尋の神隠し
� （スタジオジブリ）
楽しく学べる！マンガ交通安全
� （内山有子）
ぽんぽんぽん（かしわらあきお）

移動図書館車「らんらん号」運行日程　８月・９月
ステーション名・時間 ８月 ９月

ＪＡきたそらち	
音江支所前
13:15〜13:45

北新小学校前	
14:15〜15:20 19日 ９日30日

グループホーム
忘れな草駐車場
13:15〜13:45

一已小学校前	
14:15〜15:20 20日 10日

あけぼのコミュニ
ティセンター前
13:15〜13:45

多度志小学校前	
14:15〜15:20 21日 11日

市役所
北側駐車場
12:45〜13:15

深川小学校前	
14:15〜15:20

※８/12は15:00まで
12日 ２日16日

深川消防署	
旧更進詰所前
13:15〜13:45

納内小学校前	
14:15〜15:20

※８/13は15:00まで
13日 ３日17日

ひいらぎ荘
駐車場

13:15〜13:45

音江小学校前	
14:15〜15:20

※８/14は15:00まで
14日 ４日18日

今月の司書のオススメ本
【ネタバレあり】（下村敦史・光文社）
嵐に閉ざされた孤島で起きた連続殺
人。事件に巻き込まれたミステリー作
家は、真相解明を求めるため小説とし
て刊行するが…。仕掛け満載でアクロ
バティックなミステリー。
【猫君２】（畠中恵・集英社）
将軍様の庇護のもと、江戸城内の学
び舎「猫宿」で修業に励んでいた猫又
みかん。だが、長の死によって、猫宿存
亡の危機が…。みかんたち猫又２年生
は明日を摑めるのか？

星空教室　＊無料＊
　巨大スクリーンに季節の星空をCGで投影・解説します。
＊日 時　９月12日㈯　午後３時
＊問合先　生きがい文化センター（☎22-3555）
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