
 

 

主催  スポーツを核とした地域活性化プロジェクト実行委員会 

主管  深川市スポーツ推進委員会 

 

 

☆玉入れ       ９９個の玉を入れる。最大２分間。 

☆３色綱引き     ３本の綱。１本でも多く引き込もう！ 

☆馬跳びレース     ５人がゴールするまで馬跳びを繰り返す。 

☆目隠し足踏み    1 分間の足踏みを５人でリレー。 

☆大縄跳び      ３分間跳び続ける。跳ぶ人・回す人、交代ＯＫ。 

☆いろいろリレー  種目は当日のお楽しみ(^^♪ 

 

参加無料 

種 目 

 

で賞金

゜


