
 

 

今年も残すところあと 1か月ですね。クリスマスやお正月など、楽しいイベントが次々やって来ます。 

でも、インフルエンザなど感染症が流行する時期でもあり、油断は禁物です。 

外出後の手洗い・うがいなど、日常の予防を心がけながら元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深川市 HP 

 

 
 
 
 
 

↑ ここから 

センターだよりが 

見られます 

２０２５年１２月 
 

深川市療育センター 
 

TEL 0164‐26‐2637 

深川市 2条 17番 3号 

 健康福祉センター「デ・アイ」3F 

★年内の最終指導★ 

１２月１６日（火）まで 

 

★お正月明けの指導★ 

１月５日（月）から 

ヤケドに 
注意!!  

クリスマス会 

 
 

 

 

楽しいゲームや 

  出し物があるよ！ 

 

 

指導をお休み 

します 

 

１２月２日（火）   

午後  

避難訓練を実施しました  

１１月１１日に火災を想定した避難訓練を行いました。 

火災のときは速やかに安全な場所に避難することが最優先です
が、あわてず落ち着いて行動することも大切です。 

この日、訓練に参加した        こあらグループのみなさんは、指
導員の誘導に従って、保護者と一緒にスムーズに避難することが
できました。 

「あわてず行動できて、みなさん立派でした」と療育センター
長から褒められたり、市役所自治防災係の方から避難するときの
心掛け『お･か･し･も』の話を聞き、最後は元気に 
全員でさようならの挨拶をして終えました。 

 



  

 

１日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金） 

個別指導  

午 前 

クリスマス会 

秩父別町乳幼児健診 個別指導 個別指導 

 
＜室内＞ 
クリスマス製作 

午 後  指導お休み 

８日（月） ９日（火） 1０日（水） 11日（木） 1２日（金） 

個別指導 個別指導  

深川市1歳6カ月児健診 

個別指導 個別指導 

 
＜室内＞ 

フープ遊び 
＜室内＞ 

クリスマス製作 

1５日（月） 1６日（火） 1７日（水） １８日（木） １９日（金） 

個別指導 個別指導 

療育相談 指導お休み 指導お休み 
 

＜室内＞ 
ゲーム遊び

＜室内＞ 
ボール遊び 

 

２２日（月） 2３日（火） 2４日（水） 2５日（木） 2６日（金） 

指導お休み 指導お休み 療育相談 指導お休み 指導お休み 

5日（月） 6日（火） 7日（水） 8日（木） 9日（金） 

個別指導・きりんグループ 個別指導・こあらグループ 療育相談 個別指導 個別指導 

12日（月） 13日（火） 14日（水） 15日（木） 16日（金） 

指導お休み（成人の日) 個別指導・こあらグループ 深川市３歳児健診 個別指導 個別指導 

19日（月） 20日（火） 21日（水） 22日（木） 23日（金） 

個別指導・きりんグループ 個別指導・こあらグループ 北竜町乳幼児健診 指導お休み（支援計画作成) 指導お休み（支援計画作成) 

26日（月） 27日（火） 28日（水） 29日（木） 30日（金） 

指導お休み（支援計画作成) 指導お休み（支援計画作成) 指導お休み（支援計画作成) 個別指導 個別指導 

集団指導 

☆きりんグループ(年中) 

☆こあらグループ(年長) 

火曜日 13:30～15:30 

個別指導（月 火 木 金） 

①  9：00～10：00 

② 10：30～11：30 

③ 13：30～14：30 

④ 15：00～16：00 
行事予定表 

行事 
予定表 

令和８年 

※年末年始のお休み １２月２７日（土）～１月４日（日） 職員は不在です。 

 

良い年をお過ごしください。 

来年もよろしくお願いいたします。 


