
                  

 

 

暑い日が続いていますが、天気の良い日は思いっきり戸外での活動を楽しみたいと思います。 

熱中症に注意しながら楽しい夏を過ごしましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深川市 HP 

 

 
 
 
 
 

↑ ここから 

センターだよりが 

見られます 

２０２６年８月 
 

深川市療育センター 
 

TEL 0164‐26‐2637 

深川市 2 条 17 番 3 号 

 健康福祉センター「デ・アイ」3F 

★指導をお休みします★ 

8 月 10 日（月）～14 日（金）、18 日（火）は、個別支援計画作成のため、 

8 月 27 日（木）～9 月 1 日（火）、15 日（火）、17 日（木）は、個別支援計画会議のため、 

指導がお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの吃音
きつおん

ママ応援BOOK 
（学苑社） 菊地良和 著  はやし みこ イラスト 

 

吃音のあるお子さんへの

具体的な支援について、

マンガやイラストでわか

りやすく解説しています。 

 

 

 

 

貸し出し希望の方は指導員へおたずねください 

6 月２４日に を開催しました！

年長児の保護者の方に参加いただき、これから就学までの流れや、就学後の学びの場について様々な選択肢があること、

今のうちに準備しておきたいこと、さらには就学後の相談先などをお伝えしました。 

説明会終了後には、親の会の勉強会と茶話会が開催され、年長児以外の保護者の方も多数参加されました。 

先輩お母さんの経験談や、一已小学校ことばの教室の先生のお話に加え、

今年は児童デイサービスなかよしの牧野所長から放課後等デイサービスで

行っている活動についてお話いただきました。 

就学後のお子さんの姿をイメージするのに少しでもお役に立てたら嬉し

いです 

 

今後も、就学について不明な点

がありましたら、担当指導員な

どにおたずねください。 

７月２４日に火災を想定した避難訓練を行いました。 

参加したみなさんは「おさない、かけない、しゃべらない、もどらない」を 
しっかり守って、落ち着いて行動することができました。 

療育センターにいるとき 

災害にあったら、どこに避難する？ 
 

・火災 職員の誘導で、すみやかに外へ避難します。 

・地震 ２つの方法があります。 

① そのまま療育センターにとどまり救助を待つ。 

② 揺れが落ち着いたら、あわてず職員の誘導で外へ移動する。 
 
 
 
 

・急激な浸水のとき 
無理に外に出ず、そのまま療育センターにとどまり 
救助を待ちます。 

※主な一時避難場所 市役所の前庭や駐車場など 
（風向きや積雪の状況で避難経路や避難先は変わります） 

 



 

 

 

 

 

 

3 日（月） 4 日（火） 5 日（水） 6 日（木） 7 日（金） 

個別指導 
 

個別指導 

＜屋上＞水遊び（ボール） 
＜室内＞吊りブランコ 

深川市1歳6カ月児健診 個別指導 

 

沼田町乳幼児健診 

個別指導 

 

10 日（月） 11 日（火） 12 日（水） 13 日（木） 14 日（金） 

指導お休み 

（個別支援計画作成) 

指導お休み 

（山の日） 

個別支援計画作成 

 

指導お休み 

（個別支援計画作成) 

指導お休み 

（個別支援計画作成) 

17 日（月） 18 日（火） 19 日（水） 20 日（木） 21 日（金） 

個別指導 
 

指導お休み 

（個別支援計画作成) 

個別支援計画作成 

 

個別指導 

 

個別指導 

 

24 日（月） 25 日（火） 26 日（水） 27 日（木） 28 日（金） 

個別指導 
 

個別指導 

 

＜戸外＞一已小学校 

＜室内＞リズム遊び 

個別支援計画作成 指導お休み 

（個別支援計画会議) 

指導お休み 

（個別支援計画会議) 

31 日（月）  

指導お休み 

（個別支援計画会議) 

 
1 日（火） 2 日（水） 3 日（木） 4 日（金） 

指導お休み（支援計画会議) 支援計画会議 個別指導 
北竜町乳幼児健診 

個別指導 

7 日（月） 8 日（火） 9 日（水） 10 日（木） 11 日（金） 

個別指導 個別指導・こあらグループ 深川市 5 歳児健診 個別指導 個別指導 

14 日（月） 15 日（火） 16 日（水） 17 日（木） 18 日（金） 

個別指導 指導お休み（支援計画会議) 深川市 3 歳児健診 指導お休み（支援計画会議) 個別指導 

21 日（月） 22 日（火） 23 日（水） 24 日（木） 25 日（金） 

指導お休み（敬老の日） 指導お休み（国民の休日） 指導お休み（秋分の日） 個別指導 
沼田町 5 歳児健診 

個別指導 
妹背牛町乳幼児健診 

28 日（月） 29 日（火） 30 日（水） 
 

個別指導 個別指導・こあらグループ 療育相談 

集団指導 

☆こあらグループ(年長) 

火曜日 13:30～15:30 

個別指導 （月 火 木 金） 

①  9：00～10：00   ③ 13：30～14：30 

② 10：30～11：30   ④ 15：00～16：00 

水遊び 

・水着 ・バスタオル 

・飲み物(なるべく水かお茶) 

・着替え(パンツやシャツなどの肌着 

Ｔシャツやズボン など) 
 

戸外活動・水遊び

戸外活動 

・帽子 ・飲み物(なるべく水かお茶) 

・サイズの合う靴(サンダル不可) 

・靴下 ・暑さや肌寒さに対応できるような服装 など  

 


