
 

 

ようやく涼しくなり、秋らしいヒンヤリとした風が感じられる季節になりましたね。 

食欲の秋!! 運動の秋!! いっぱい食べて、いっぱい寝るためにも、天気のいい日はできるだけ戸外に出かけ、
元気いっぱいに身体を動かしたいと思います。 
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↑ ここから 

センターだよりが 

見られます 

２０２５年１０月 
 

深川市療育センター 
 

TEL 0164‐26‐2637 

深川市 2条 17番 3号 

 健康福祉センター「デ・アイ」3F 

★指導をお休みします★  

10 月 6 日（月）、30 日（木）は、専門職支援事業のため、指導がお休みです。 

★個別支援計画の説明について★  

保護者の方へ後期分（１０月～３月）の個別支援計画の説明をします。 

説明の際に、保護者のサインをいただきますので、よろしくお願いいたします。 

★就学時健診について★  

年長のみなさんは、それぞれの地区で就学時健診の案内が届く時期になりました。 

もし、ご不明な点がございましたら、担当指導員までお声かけください。 

★実習生が来ます★  

10月 20日（月）～31日（金）、旭川市立大学短期大学部の学生が実習に来ます。 

個別指導や集団指導に入らせていただくことがありますが、ご理解とご協力をお願いします。 

急激な浸水のときは、無理に外に出ず 
そのまま療育センターに留まり救助を
待ちます。 

療育センターにいるとき 

災害にあったら、どこに避難する？ 
 

・火災 職員の誘導で速やかに外へ避難します。 

・地震 デ･アイは耐震設計のため、2つの避難方法が

あります。 

① そのまま療育センターに留まり救助を待つ。 

② 揺れが落ち着いたら、慌てず職員の誘導で 

外へ移動する。 

・主な一時避難場所 市役所の前庭や駐車場など 

（風向きや積雪の状況で避難経路や避難先は変わります） 
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3日（月） 4日（火） 5日（水） 6日（木） 7日（金） 

指導お休み（文化の日) 個別指導・こあらグループ 
妹背牛町 4・5歳児健診 深川市 3歳児健診 

午前：個別指導あります 
沼田町乳幼児健診 

午前：指導お休み（研修会参加） 

午後：指導お休み（研修会参加） 午後：個別指導あります 

10日（月） 11日（火） 12日（水） 13日（木） 14日（金） 

個別指導・きりんグループ 個別指導・こあらグループ 深川市 5歳児健診 
個別指導 

妹背牛町乳幼児健診 
個別指導 

17日（月） 18日（火） 19日（水） 20日（木） 21日（金） 

個別指導・きりんグループ 個別指導・こあらグループ 専門職支援事業 個別指導 個別指導 

24日（月） 25日（火） 26日（水） 27日（木） 28日（金） 

指導お休み（振替休日) 個別指導・こあらグループ 療育相談 個別指導 個別指導 

 1日（水） 2日（木） 3日（金） 

療育相談 個別指導 個別指導 

6日（月） 7日（火） 8日（水） 9日（木） 10日（金） 

指導お休み 

（専門職支援事業) 

個別指導 療育相談 個別指導 個別指導 

＜室内＞ 
ゲーム遊び 

13日（月） 14日（火） 15日（水） 16日（木） 17日（金） 

指導お休み 

（スポーツの日） 

個別指導 深川市1歳6カ月児健診 個別指導 個別指導 

＜戸外＞ 
二十四孝公園 
（固定遊具） 

＜室内＞ 
新聞紙遊び 

20日（月） 21日（火） 22日（水） 23日（木） 24日（金） 

個別指導 個別指導 
 

個別指導 

 

沼田町 5歳児健診 

個別指導 

 
＜室内＞ 

ハロウィン製作
＜戸外＞ 

二十四孝公園 
（鬼ごっこ＋遊具） 

＜室内＞ 
平均台遊び（魚釣り） 

27日（月） 28日（火） 29日（水） 30日（木） 31日（金） 

個別指導 個別指導 療育相談 指導お休み 

（専門職支援事業) 

個別指導 

 
＜室内＞ 

運動遊び 
＜室内＞ 

ハロウィン製作 

集団指導 

☆きりんグループ(年中) 

☆こあらグループ(年長) 

火曜日 13:30～15:30 

個別指導（月 火 木 金） 

①  9：00～10：00 

② 10：30～11：30 

③ 13：30～14：30 

④ 15：00～16：00 行事予定表 

行事 
予定表 

 ・帽子 ・飲み物(なるべく水かお茶)  

 ・靴下 ・サイズの合う靴(サンダル不可) 

・暑さや肌寒さに対応できるような服装 など  

10：00～11：30 

親の会「親子レク」 

おにぎり作り

詳しくは「親の会だより」で 

お知らせします 

☆センターをお休みするときは、早めに連絡をお願いします。

☆プレイルームや指導室の窓にはさわらないでね！！


