
深川市４条 15番 10号 

認知症ケア研究会会員の社会福祉士、保健師、介

護支援専門員等による認知症や介護に関する相談、

血圧測定などを行います。 

ちょっとした心配ごとや悩みなどをお話していきま

せんか？ 

息抜きでの参加も大歓迎！介護される方、介護を

受けている方皆様のご参加お待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌸日程 

🌸場所  やすらぎホール深川１階レストラン内 
 

🌸時間  １０：００～１１：３０ 

 

 

 

 

2023年 

５月１９日（金） ６月２１日（水） ７月２０日（木） ８月２３日（水） 

９月２１日（木） １０月２０日（金） １１月１７日（金） １２月１１日（月） 

2024年 

  １月１９日（金） ２月６日（火） ３月２２日（金）  

 

 

 

認知症の英訳「Dementia」の頭文字「Ｄ」をとり、認知症
カフェの愛称として「Ｄ’ｓ（デイズ）カフェ」としました。 

 デイズカフェ（認知症カフェ）は、認知症の人やその家族

が情報交換をしたり、地域の住民の皆さんとの交流など、気

軽に利用できる集いの場所です。コーヒーなどを飲みなが

ら、日頃の悩みの相談をしたり、皆さんと話しをして和やか

なひと時を過ごしませんか。 

裏面もあります 

こんな悩みありませんか？ 

・最近、物忘れが気になるの

で、誰かに相談したいな～。 

・認知症がある家族の介護をし

ているけど、こんなときはどん

な対応をしたらよいかわからな

いので、教えて欲しいな～。 

など 

 



 

 

🌸申込先 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 深川市認知症普及啓発マスコット 

「ふかにん」 

・送迎希望の場合は、開催日の 1週間前までにご連絡ください。 

・送迎の希望がない場合は、申込みは不要です。当日直接ご参加くだ

さい。 

 

主催：深川市認知症ケア研究会 事務局 深川市役所市民福祉部 
      高齢者支援課地域包括支援係内 
住 所 深川市２条１７番３号 
      健康福祉センター デ・アイ内 
電 話 0164-26-2606  

協力：さんなすびーず 

☆簡単なゲームをして身体を動かしたり、手芸をしたり、みなさんが楽しめることを

しています。 

☆昼食用に軽食の販売もします🍙 

☆タッチパネルで頭の元気度が測定できます！！ぜひいらしてください。 

☆ 

※感染症対策をしながら行います。 

※参加希望の方で、発熱等ある方は来場をお控え願います。 

 

深川市役所市民福祉部高齢者支援課地域包括支援係 

☎  ０１６４－２６－２６０６ 

🌸申込（送迎希望時のみ） 

  


