
第１回納内買い物ツアー 

平成３０年６月２８日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 納内は６５歳以上の高齢化率が本年５月末現在で４９．１％に達し、運転しない高齢者や車を手放し

た高齢者の買い物が困難になってきています。納内地域集落対策協議会では、高齢者の買い物支

援のために、昨年２回実施した「買い物モニターツアー」が大変好評を得たので、今年度は「買い物

ツアー」として３回実施の予定で、この度第１回を終了しました。自宅近くで送迎バスに乗車してもら

い、生活雑貨、薬、生鮮食品などを扱っている市内８ヶ所の店舗で買い物をしました。参加者は日頃

なかなか行くことが出来ないお店で重い荷物を気にせずに、仲間同士で会話をしながら買い物を楽

しみました。参加者にはアンケートに答えていただき、第２回は１２月に実施の予定です。 

  

  


