
単位/時間数 時期

1単位30時間 1年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 老いのイメージ 麻生

第2回 麻生

第3回 加齢による身体的・心理的・社会的側面の変化 麻生

第4回 加齢による身体的・心理的・社会的側面の変化 麻生

第5回 加齢による身体的・心理的・社会的側面の変化 麻生

第6回 加齢による身体的・心理的・社会的側面の変化 麻生

第7回 老いをいきるということ　高齢者の定義　発達と成熟 麻生

第8回 健康と生活　　セクシュアリティ 麻生

第9回 高齢者とのコミュニケーション　　 麻生

第10回 超高齢社会の統計的輪郭 伊藤

第11回 超高齢社会の統計的輪郭 伊藤

第12回 高齢社会における保健医療福祉の動向　 伊藤

第13回 高齢社会における保健医療福祉の動向　 伊藤

第14回 高齢社会における権利擁護 伊藤

第15回 高齢社会における権利擁護 伊藤

第16回

授業方法

教科書

評価方法

筆記試験

系統看護学講座　専門分野Ⅱ　老年看護学　　　　　　　　　　　　医学書院

国民衛生の動向

筆記試験

講義・演習

老いるということ

「老いるということ、老いを生きるということ」を高齢者の特徴や社会保障など様々な側面からとらえ、
老年
看護の役割を理解する

担当講師

麻生　雅美 伊藤美栄

科目名分野

専門分野 老年看護学概論



単位/時間数 時期

1単位20時間 １年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 伊藤

第2回 伊藤

第3回 1時間 伊藤

第4回 理学療法士

第5回 伊藤

第6回 伊藤

第7回 伊藤

第8回 伊藤

第9回 伊藤

第10回 伊藤

第11回 1時間 筆記試験 伊藤

授業方法 講義・演習

教科書 系統看護学講座　専門Ⅱ　老年看護学　医学書院

エビデンスに基づく症状別看護ケア関連図

評価方法 筆記試験

生活機能を整える看護　生活リズム

老年看護の成り立ち

日常生活を支える基本的活動　廃用症候群　演習

生活機能を整える看護　排泄

生活機能を整える看護　清潔

生活機能を整える看護　演習

生活・療養の場における看護

日常生活を支える基本的活動

生活機能を整える看護　食事・食生活

生活機能を整える看護　食事・食生活

高齢者の特徴と日常生活の視点から健康生活のあり様を理解し、生活機能を整える看護について
学ぶ　老年者の健康生活のあり様を理解し、生活機能を整える看護について学ぶ

担当講師

深川市立病院　理学療法士
伊藤　美栄

科目名分野

老年看護援助論Ⅰ専門分野



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 老年看護の目標・保健医療福祉施設の特徴と看護

第2回 摂食・嚥下機能の変化①

第3回 摂食・嚥下機能の変化②

第4回 摂食・嚥下機能の変化③

第5回 摂食・嚥下機能の変化④

第6回 排泄の変化①

第7回 排泄の変化②

第8回 皮膚の変化

第9回 活動・休息の変化①

第10回 活動・休息の変化②

第11回 活動・休息の変化③

第12回 運動機能の変化①

第13回 1時間 運動機能の変化②　

第14回 感覚機能の変化

第15回 感染症

第16回 1時間 筆記試験　

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門Ⅱ　老年看護学　医学書院

エビデンスに基づく　疾患別看護ケア関連図・症状別看護ケア関連図　中央法規

評価方法 筆記試験

日常生活を視点として、老年者によくみられる特徴から老年者の疾病・障害の臨床的特徴と、アセス
メントを行う際の留意点・看護を学ぶ。また、それらが生活に及ぼす影響について理解する

担当講師

伊藤美栄

科目名分野

老年看護援助論Ⅱ専門分野Ⅱ



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 高齢者看護の特徴・リハビリテーションを受ける高齢者の看護 伊藤

第2回 認知機能障害に対する看護　① 看護師

第3回 認知機能障害に対する看護　② 看護師

第4回 認知機能障害に対する看護　③ 看護師

第5回 認知機能障害に対する看護　④ 看護師

第6回 紙上事例による看護展開　① 伊藤

第7回 紙上事例による看護展開　② 伊藤

第8回 紙上事例による看護展開　③ 伊藤

第9回 1時間 紙上事例による看護展開　④ 伊藤

第10回 薬物療法とその看護 伊藤

第11回 身体可動性の障害を持つ老年者の看護 伊藤

第12回 廃用症候群 理学療法士

第13回 構音障害のある老年者の看護 言語聴覚士

第14回 失語 言語聴覚士

第15回 事故防止　 伊藤

第16回 1時間 筆記試験　　１Ｈ 伊藤

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門Ⅱ　老年看護学　　医学書院

系統看護学講座　別巻　リハビリテーション看護　　医学書院

評価方法 筆記試験 75％　　　紙上事例展開　25％

障害を持つ老年者の理解し、健康状態に応じた看護・健康維持のための看護およびその実践方法につ
いて理解する。また、紙上事例による看護展開を通して、看護実践の実際を学ぶ。

専門分野Ⅱ

担当講師

深川市立病院　　　　看護師
深川市立病院　理学療法士
深川市立病院　言語聴覚士

伊藤美栄

科目名分野

老年看護援助論Ⅲ


