
単位/時間数 時期

1単位30時間 1年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 成人期にある人の理解

第2回 成人期にある人の理解

第3回 成人期にある人の理解

第4回 成人期にみられる健康問題

第5回 成人期にみられる健康問題

第6回 成人期にみられる健康問題

第7回 健康教育の方法①

第8回 健康教育の方法②

第9回 健康教育の方法③

第10回 健康教育の方法④

第11回 健康教育の方法⑤

第12回 健康教育の方法⑥

第13回 成人の特性に応じた基本的アプローチ

第14回 成人の特性に応じた基本的アプローチ

第15回 筆記試験

授業方法 講義・演習

教科書 成人看護学概論第2版　ヌーベルヒロカワ

国民衛生の動向

評価方法 筆記試験

成人看護の対象である「成人」の定義や、成長発達、生活、健康問題について自己や社会に照らし
て理解し、健康保持・増進、疾病予防に向けた看護を学ぶ。さらに、成人の特性に応じた看護の基本
的アプローチを理解する

担当講師

坂無　涼子

分野

専門分野

科目名

成人看護学概論



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 呼吸機能障害をもつ成人の看護① 看護師

第2回 呼吸機能障害をもつ成人の看護② 看護師

第3回 呼吸機能障害をもつ成人の看護③ 看護師

第4回 呼吸機能障害をもつ成人の看護④ 看護師

第5回 呼吸機能障害をもつ成人の看護⑤ 看護師

第6回 呼吸機能障害をもつ成人の看護⑥ 理学療法士

第7回 循環器の障害をもつ成人の看護① 坂無

第8回 循環器の障害をもつ成人の看護② 坂無

第9回 循環器の障害をもつ成人の看護③ 坂無

第10回 循環器の障害をもつ成人の看護④ 坂無

第11回 1時間 循環器の障害をもつ成人の看護⑤ 坂無

第12回 腎機能障害をもつ成人の看護① 麻生

第13回 腎機能障害をもつ成人の看護② 麻生

第14回 腎機能障害をもつ成人の看護③ 麻生

第15回 腎機能障害をもつ成人の看護④ 麻生

第16回 1時間 筆記試験 坂無

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[2]呼吸器　　　医学書院

系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[3]循環器　　　医学書院

系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[8]腎・泌尿器　医学書院

評価方法 筆記試験

人間が生きていく上で基盤となる生命維持機能に関連の深い呼吸・循環・腎機能に障害のある患者の看
護を学ぶ
・各機能のメカニズムや障害を生む要因、患者の日常生活に与える影響を理解する
・各機能障害を把握するために行う検査や、改善を目的に施行される治療に伴う看護を理解する
・各機能障害をもつ患者の看護を、それらの人が抱える疾患を切り口に理解する

担当講師

深川市立病院　看護師
深川市立病院　理学療法士
坂無　涼子　　麻生　雅美

分野

専門分野Ⅱ

科目名

成人看護援助論Ⅱ



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 消化機能障害をもつ成人の看護① 看護師

第2回 消化機能障害をもつ成人の看護② 看護師

第3回 消化機能障害をもつ成人の看護③ 看護師

第4回 消化機能障害をもつ成人の看護④ 看護師

第5回 1時間 消化機能障害をもつ成人の看護⑤ 看護師

第6回 消化機能障害をもつ成人の看護⑥ストーマケア 看護師

第7回 消化機能障害をもつ成人の看護⑦ストーマケア 看護師

第8回 消化機能障害をもつ成人の看護⑧嚥下障害 言語聴覚士

第9回 肝機能障害をもつ成人の看護① 看護師

第10回 肝機能障害をもつ成人の看護② 看護師

第11回 肝機能障害をもつ成人の看護③ 看護師

第12回 糖代謝機能障害をもつ成人の看護① 看護師

第13回 糖代謝機能障害をもつ成人の看護② 看護師

第14回 糖代謝機能障害をもつ成人の看護③ 看護師

第15回 糖代謝機能障害をもつ成人の看護④ 看護師

第16回 1時間 筆記試験 看護師

授業形態 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[5]消化器　　　医学書院

系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[6]内分泌　　　医学書院

評価方法 筆記試験

担当講師

深川市立病院　看護師
深川市立病院　言語聴覚士

分野

専門分野Ⅱ

栄養の吸収や代謝と関連の深い消化吸収・肝・糖代謝機能に障害のある患者の看護を学ぶ
・各機能のメカニズムや障害を生む要因、患者の日常生活に与える影響を理解する
・各機能障害を把握するために行う検査や、改善を目的に施行される治療に伴う看護を理解する
・各機能障害をもつ患者の看護を、それらの人が抱える疾患を切り口に理解する

科目名

成人看護援助論Ⅲ



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 脳神経機能障害をもつ成人の看護① 政岡

第2回 脳神経機能障害をもつ成人の看護② 政岡

第3回 脳神経機能障害をもつ成人の看護③ 政岡

第4回 脳神経機能障害をもつ成人の看護④ 政岡

第5回 脳神経機能障害をもつ成人の看護⑤ 政岡

第6回 運動機能障害をもつ成人の看護① 吉田

第7回 運動機能障害をもつ成人の看護② 吉田

第8回 運動機能障害をもつ成人の看護③ 吉田

第9回 運動機能障害をもつ成人の看護④ 吉田

第10回 運動機能障害をもつ成人の看護⑤理学療法 理学療法士

第11回 ターミナルケア① 認定看護師

第12回 ターミナルケア② 認定看護師

第13回 ターミナルケア③ 認定看護師

第14回 1時間 ターミナルケア④ 認定看護師

第15回 ターミナルケア⑥緩和ケア 医師

第16回 1時間 筆記試験 吉田

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[7]消脳神経　　　医学書院

系統看護学講座　専門分野Ⅱ成人看護学[11]運動器　　　医学書院

系統看護学講座　別巻　臨床外科総論　　　医学書院

成人看護学　緩和・ターミナルケア看護論　ヌーベルヒロカワ

評価方法 筆記試験

担当講師

深川市立病院　　　　　医師
深川市立病院　認定看護師
深川市立病院　理学療法士
政岡　宮子　　　吉田かおる

分野

専門分野Ⅱ

１．コミュニケーションや生活行動に関連する脳神経・運動機能機能障害のある患者の看護を学ぶ
・各機能のメカニズムや障害を生む要因、患者の日常生活に与える影響を理解する
・各機能障害を把握するために行う検査や、改善を目的に施行される治療に伴う看護を理解する
・各機能障害をもつ患者の看護を、それらの人が抱える疾患を切り口に理解する
２．終末期にある人の看護を学ぶ
・終末期にある対象や家族を全人的に理解し、その苦痛の緩和に向けた援助や危篤・臨終時の看護を
学ぶ

成人看護援助論Ⅳ

科目名



単位/時間数 時期

1単位30時間 2年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 周手術期の概要、手術前の看護① 坂無

第2回 手術前の看護② 坂無

第3回 手術前の看護③　 坂無

第4回 手術前日・当日の看護　 坂無

第5回 手術後の看護①　 坂無

第6回 手術後の看護② 坂無

第7回 手術後の看護③ 坂無

第8回 紙上事例の展開①　 坂無

第9回 1時間 紙上事例の展開② 坂無

第10回 手術中の看護① 看護師

第11回 手術中の看護② 看護師

第12回 麻酔と看護① 医師

第13回 麻酔と看護② 医師

第14回 検査と看護① 臨床検査技師

第15回 検査と看護② 臨床検査技師

第16回 1時間 試験 坂無

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　別巻　臨床外科総論　　　医学書院

系統看護学講座 別巻  臨床検査　　　　医学書院

評価方法 筆記試験

手術を受ける患者が辿る一連の過程を理解し、その経過に合わせた看護を学ぶ
1）周手術期にある人やその家族の特性や心理を理解する
2）手術や麻酔による侵襲と生体反応を理解する
3）周手術期にある対象の全身状態の評価やアセスメント視点を理解する
4）手術前の不安の緩和や身体的準備に向けた援助を学ぶ
5）手術室での看護師の役割や援助、安全管理について学ぶ
6）手術後の疼痛緩和、合併症予防などの回復促進に向けた援助を学ぶ

担当講師

深川市立病院　　　医師
深川市立病院　　　看護師

深川市立病院　臨床検査技師
坂無　涼子

分野

専門分野Ⅱ

科目名

成人看護援助論Ⅴ


