
単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年前期

授業のねらい

授業計画

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回 　思春期における成長・発達との健康問題➀

第11回 　思春期における成長・発達との健康問題②

第12回 　成熟期における成長・発達との健康問題➀

第13回 　成熟期における成長・発達との健康問題②

第14回 　更年期・老年期における成長・発達との健康問題

第15回

授業方法 講義

教科書 新体系看護学全書　母性看護学概論　ウイメンズヘルスと看護

評価方法 筆記試験（80％）レポート課題（20％）提出により総合的に評価する

筆記試験・まとめ

母性とは　　母性看護とは

母子保健統計

母子保健にかかわる法律

主な母子保健施策

リプロダクティブ・ヘルス／ライスに関する看護
　リプロダクティブ・ヘルス／ライスにおける概念と動向
リプロダクティブ・ヘルス／ライス関する看護の実際
　性感染症と予防/受胎調節と家族計画/人工妊娠中絶と看護

  ドメスティックバイオレンスと看護/児童虐待と看護

リプロダクティブ・ヘルス／ライスの倫理的課題

女性看護学
　性周期

母性看護においての必要な概念として、歴史的歩みや現代の社会状況などの側面からとらえるとと
もに、母性看護を学ぶ前提である女性の身体的構造と機能を学ぶ。
また、女性のライフサイクルにおける身体的・心理的・社会的特徴と健康問題とその看護を学ぶ。

担当教員

三浦洋子・笹井千景

分野

専門分野Ⅱ

科目名

母性看護学概論



単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年

授業のねらい

授業計画

第1回 正常な妊娠経過、胎児・胎盤の特徴と生理的変化

第2回 母体の身体的変化、妊婦の家族の心理的変化と社会的特徴

第3回 妊娠の診断、妊婦の管理

第4回 妊婦の管理 演習

第5回 妊婦の管理 演習

第6回 妊婦、胎児の健康と生活のアセスメント

第7回 妊婦の家族への看護

第8回 妊娠の異常

第9回 合併妊娠

第10回 母子感染

第11回 分娩の生理

第12回 分娩期のアセスメント と看護①

第13回 分娩期のアセスメント と看護② 演習

第14回 産婦の異常と看護①

第15回 1時間 産婦の異常と看護②

第16回 1時間 筆記試験　

授業方法 講義・演習

教科書 新体系看護学　マタニティサイクルにおける母子の健康と看護

評価方法 筆記試験　妊娠期60％　分娩期40％

妊娠期にある対象の身体的・心理的・社会的特徴を理解し、そのうえで、妊娠および胎児のアセスメ
ント、妊婦の保健相談、家族を含めた看護について学ぶ。
分娩期の産婦の看護について、分娩の経過に伴う身体的変化及び、心理社会的変化を理解し、援
助の実際を学ぶ。

担当教員

三浦　洋子・笹井千景

分野

専門分野Ⅱ

科目名

母性看護援助論Ⅰ



単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年後期

授業のねらい

授業計画

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回 健康問題をもつ褥婦の看護②　帝王切開を受ける褥婦の看護

第7回

第8回

第9回

第10回

第11回 演習

第12回 演習

第13回 1時間 DVD

第14回 演習

第15回 演習

第16回 1時間 筆記試験

授業方法 講義・演習

教科書 新体系看護学　マタニティサイクルにおける母子の健康と看護

評価方法 筆記試験　

担当教員

三浦洋子

分野

専門分野Ⅱ

科目名

母性看護援助論Ⅱ

産褥期の褥婦およびその家族の看護について、褥婦の身体的理解、産褥経過の診断、褥婦の健康
状態のアセスメント、および褥婦・家族の心理的社会的変化の理解を通して学ぶ。
出生を境にした胎児から新生児への生活環境及び生理的変化を理解し、新生児の健康状態のアセ
スメントに基づき、ニーズを把握した看護について学ぶ。

褥婦への看護に必要な基礎知識　　産褥の身体的
変化

産褥期の心理・社会的変化

褥婦の健康状態のアセスメントと看護①

褥婦の健康状態のアセスメントと看護②

健康問題をもつ褥婦の看護①

新生児の理解

新生児の看護

健康問題をもつ新生児の看護①

健康問題をもつ新生児の看護②

産褥・新生児の看護過程の展開①

産褥・新生児の看護過程の展開②

新生児に必要なケア

新生児に必要なケアの実際①

新生児に必要なケアの実際②



単位/時間数 時期

1単位15時間 2年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 ハイリスク妊娠

第2回 妊婦と胎児にみられる異常①

第3回 妊婦と胎児にみられる異常②

第4回 産婦にみられる異常①

第5回 産婦にみられる異常②

第6回 褥婦にみられる異常①

第7回 褥婦にみられる異常②

第8回 筆記試験

授業方法 講義

教科書 新体系看護学33巻　マタニティサイクルにおける母子の健康と看護

評価方法 筆記試験

妊娠、分娩、産褥経過中にみられる異常、妊婦・産婦・褥婦および胎児に起きる可能性が高い問題
について理解し、正常のから逸脱状況について学ぶ。

担当教員

深川市立病院　産婦人科医

分野

専門分野Ⅱ

科目名

母性看護援助論Ⅲ


