
単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年前期

授業のねらい

授業計画

第1回 笹井

第2回 笹井

第3回 非常勤講師

第4回 非常勤講師

第5回 非常勤講師

第6回 笹井

第7回 笹井

第8回 笹井

第9回 笹井

第10回 １h 笹井

第11回 非常勤講師

第12回 非常勤講師

第13回 非常勤講師

第14回 非常勤講師

第15回 非常勤講師

第16回 笹井

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野　母性看護学概論　：　医学書院

評価方法 筆記試験

筆記試験　・課題

第1章　母性看護の基盤となる概念
　 母性とは　　母性看護とは

   セクシュアリティ
   リプロダクティブヘルス／ライス　とは

　 母性看護に関わる法律

第3章　母性看護の対象理解

　 性暴力を受けた女性に対する看護/児童虐待と看護

母性看護における倫理①

　 人工妊娠中絶と看護

第5章  女性のライフステージ各期における看護
　 思春期の健康と看護

　 性成熟期の健康と看護①

　 性成熟期の健康と看護②

　 更年期・老年期の健康と看護

第6章　リプロダクティブヘルスケア
　 家族計画/性感染症とその予防

母性看護における倫理②

母性と母性看護の概念を基盤とし、人間の性と生殖、及び女性のライフサイクル各期の特徴を理解
し、女性とその家族が一生を通じて健康に過ごすために必要な基礎的知識とその看護について学
ぶ。また、人間の生命の尊厳を根底に据え、母性を取り巻く社会に目を向けながら、生命倫理におけ
る諸問題について考え、倫理観を養う。

　 母性看護に関わる施策

分野 科目名 担当教員

専門分野 母性看護学概論 非常勤講師　・　笹井　千景

第2章　母性看護の対象を取り巻く社会の変遷と現状
　 母子保健統計



単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年

授業のねらい

授業計画

第1回 妊娠の生理 妊娠期

第2回 妊娠期の生理的変化、心理・社会的的特徴 妊娠期

第3回 妊婦と胎児のアセスメント①　妊娠の診断、胎児の発育 妊娠期

第4回 妊婦と胎児のアセスメント②　妊婦健康診査、妊娠中の生活 妊娠期

第5回 妊婦と家族の看護１ 妊娠期

第6回 妊婦と家族の看護２ 妊娠期

第7回 1時間 妊婦と家族の看護３ 妊娠期

第8回 分娩の要素　　分娩の経過 分娩期

第9回 分娩期のアセスメントと看護 分娩期

第10回 産褥期の身体的特徴、心理・社会的特徴 産褥期

第11回 産褥期

第12回 産褥期

第13回 新生児期

第14回 新生児期

第15回 新生児期

第16回 1時間 筆記試験　

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野　母性看護学各論　：　医学書院

評価方法 筆記試験

妊娠期・分娩期・産褥期にある対象の身体的・心理的・社会的特徴を理解し、各期のアセスメント、保
健相談、家族を含めた看護について学ぶ。
新生児の子宮外適応現象と正常な生理的変化を理解し、児の健康な発達促進する看護を学ぶ。

担当教員

笹井　千景

分野

専門分野

科目名

母性看護援助論Ⅰ

新生児のアセスメントと看護②

新生児の生理

新生児のアセスメントと看護①

褥婦と家族の看護　退院後の看護

褥婦のアセスメント



単位/時間数 時期

1単位30時間 ２年後期

授業のねらい

授業計画

第1回 非常勤講師

第2回 非常勤講師

第3回 非常勤講師

第4回 非常勤講師

第5回 非常勤講師

第6回 非常勤講師

第7回 非常勤講師

第8回 笹井

第9回 笹井

第10回 笹井

第11回 1時間 笹井

第12回 笹井

第13回 笹井

第14回 笹井

第15回 笹井

第16回 1時間 筆記試験 笹井

授業方法 講義

教科書 系統看護学講座　専門分野　母性看護学各論　：　医学書院

評価方法 筆記試験　・課題

分娩・産褥期の異常
帝王切開術・血栓塞栓症・子宮復古不全・産褥熱・産後うつ病な
ど

母体救命と無痛分娩　　分娩時異常出血・産科救急対応・無痛
分娩

ハイリスク妊婦の看護①　高齢・若年妊婦の看護・肥満・体重増
加妊婦の看護・糖代謝合併妊婦の看護

胎児心拍モニタリングと胎児機能不全
産科とくすり

分野 科目名

妊娠期の異常２
妊娠高血圧症候群・前置胎盤・常位胎盤早期剥離・高齢、若年
妊娠
妊娠・分娩期の異常
合併症妊娠・母子感染・娩出力の異常・前期破水など

担当教員

専門分野 母性看護援助論Ⅱ 非常勤講師　・　笹井　千景

妊娠期の異常１
異所性妊娠、切迫流早産・過期妊娠・妊娠悪阻・妊娠貧血

妊娠、分娩、産褥経過中にみられる異常、妊婦・産婦・褥婦に起きる可能性が高い問題について理解
し、正常のから逸脱状況について学び、医学的対応・健康状態のアセスメントと看護について学習す
る。
また事例を用いた看護過程の展開を行い、ウエルネスの視点から褥婦および新生児の看護過程展
開方法を学ぶ。

オリエンテーション　生殖生理の復習
産婦人科における診察・検査について　　不妊症

ハイリスク妊婦の看護②　妊娠高血圧症候群妊婦の看護・切迫
流早産の看護

異常のある産婦の看護①　破水が生じた産婦の看護

母性看護学実習プレブック
ウエルネス看護診断に基づく母性看護過

異常のある褥婦の看護①　子宮復古不全・産褥期の発熱・産褥
血栓症

異常のある褥婦の看護②　精神障害(マタニティブルーズ・産後う
つ病)・乳房トラブル

産褥・新生児の看護過程の展開①

産褥・新生児の看護過程の展開②

異常のある産婦の看護②　帝王切開術を受ける産婦の看護



単位/時間数 時期

1単位15時間 3年前期

授業のねらい

授業計画

第1回

第2回

第3回

第4回 １時間

第5回 分娩第２期の看護

第6回

第7回

第8回

授業方法 講義・演習

教科書 系統看護学講座　専門分野　母性看護学各論　：　医学書院

直前　母性看護学実習プレブック　：　医歯薬出版

評価方法 レポート・課題

担当教員

笹井　千景

分野

専門分野

科目名

母性看護援助論Ⅲ

新生児期に必要な看護技術②

産痛緩和

子宮復古への支援・母乳育児への
支援・育児技術獲得への支援

衣類の着脱・おむつ交換
沐浴・抱き方・寝かせ方

母性看護学に必要な技術、保健指導技術をグループで学び、技術の実際を学習する。

ウエルネスに基づく看護過程産褥・新生児の看護過程の展開①

妊娠期に必要な看護技術

産褥・新生児の看護過程の展開② 事例展開

分娩期に必要な看護技術①

分娩期に必要な看護技術②　

産褥期に必要な看護技術①　

新生児期に必要な看護技術①
新生児バイタルサインと全身観察

妊婦健診（妊娠中期・後期）


