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事業 

サービス名称 

 

 

配食サービス 

 

事業 

サービス内容 

 

 

栄養士が献立したお弁当を年中無休でご自宅にお届けします。 

 

・朝食・昼食・夕食の配食が可能です。但し、配達は午前中（9:30

～12:00）一回のみの配達になりますので、申し込みされた昼食・

夕食・翌日の朝食がその時間に一度に配達されます。  

・夕食は健康コントロール御膳、健康はなやか御膳から選べま

す。 

・ご飯付き、おかずのみの、どちらかを選べます。 

対象者 

要件 

 

負担金 

 

 

 

 

 

手 続 き 方 法 

等 

妹背牛在住の方で要相談 

独居高齢者、高齢者世帯、障がい者世帯 

 昼食・夕食ご飯付  400 円 

昼食・夕食おかず  350円 

朝食ご飯付     350円 

朝食おかず     300円 

 

担当窓口へ印鑑をご持参ください。相談の上、対象を決定いたし

ます。 

その他 実施事業所 

・株式会社 フレアサービス 

 

問合せ 

申込み先 

妹背牛町健康福祉課地域包括支援グループ 

℡ 0164-32-2414（直通） 
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