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事業 

サービス名称 

 

 

介護支援ボランティア 

 

事業 

サービス内容 

 

 

ご自身の生きがいづくりや介護予防に、趣味や特技を活かした介護支援ボラ

ンティアとして活動してみませんか？ 

沼田町ポイントカード（NumaCa）にポイントを付与。 

ご都合の良い日時に、ご希望の活動内容をご自身の生活に合わせて参加が可

能です。 

 

 

対象者 

要件 

負担金 

手 続 き 方 法 

等 

 

 

対象 ：介護認定を受けていない６５歳以上の方。 

負担金：無料。※活動保険は町にて加入 

手続き：保健福祉課まで、お電話にてお申込みください。 

  

 

 

 

 

 

その他 活動場所：旭寿園、和風園、デイサービスセンター、サロン、配食など  

活動内容：趣味を生かした活動、サロン等の運営手伝い、 

洗濯たたみ・裁縫の手伝い、配食サービスの配達など 

 

問合せ 

申込み先 

 

お問い合わせ先～役場保健福祉課福祉グループ 

       ℡：３５－２１２０ 
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