
令和元年度 北空知地域医療介護確保推進協議会 各種研修事業等の予定 

開催日・場所 事業名 内  容 

６月１４日（金） 

１８：００～２０：００ 

深川市立病院 

多職種合同研修会 

第１回ケア・カフェきた

そらち『運動』 

地域包括ケアに携わる関係者の交流研修会。今年度は、ケア・カフェ方式による研修会を年３回開催する。

第１回は「運動」をテーマに、深川市立病院作業療法士の永洞政幸さんが「病院のリハビリ、地域のリハビ

リ」と題し話題提供、深川市立病院看護師の坂本一樹さんがカフェ・マスターとなりグループワーク(情報・

意見交換)を行いました。 参加者８８名 

７月２２日（月） 

１８：１５～１９：４５ 

深川市立病院 

第１回北空知地域入退院

支援研修会 

 

療養が必要な住民を支援する関係者の力量アップを図るための、入退院支援調整に係る病院・介護・福祉関

係者の研修会。第１回は、病院・看護師からの事例「ストマケアを通じて、本人・家族への支援を深める」

をグループワークにより検討しました。 参加者８６名 

８月２２日（木） 

１８：００～１９：３０ 

深川市立病院 

第１回認知症初期集中支

援事業研修会 

認知症ケアの向上を図るための、認知症初期集中支援事業に係る関係市町及び関係機関の専門職等による学

習会。第１回は、砂川市立病院認知症疾患医療センターの福田智子さんを講師に招き開催します。 

９月２０日（金） 

１８：００～２１：２０ 

ラ・カンパーニュホテル

深川 

多職種合同研修会 

第２回ケア・カフェきた

そらち『お口の話』 

地域包括ケアに携わる関係者の交流研修会。第２回は「お口の話」をテーマに、北空知歯科医会副会長の中

神宏司さんが「オーラルフレイル」と題し話題提供、沼田町地域包括支援センター介護支援専門員の磵 宏

一さんがカフェ・マスターとなりグループワーク(情報・意見交換)を行います。研修会終了後には「飲み二

ケーション交歓～深めよう多職種連携づくり～」と題した交流会も開催します。 

１０月２７日（日） 

１３：３０～１５：３０ 

北竜町公民館 

在宅医療・介護を考える

北空知地域住民フォーラ

ムin北竜 

在宅医療と介護について地域住民に考えてもらう地域啓発事業。関係市町持ち回りで、講演会や研修会など

地域の実情に応じて企画。今年度は北竜町で開催、北翔大学教授の小田史郎さんを講師に、北竜町で２年間

実施調査した「あたまの元気度テスト」の結果を「認知症を予防するための大切なこと」と題して講演しま

す。 

１１月１８日（月） 

１８：１５～１９：４５ 

深川市立病院 

第２回北空知地域入退院

支援研修会 

 

療養が必要な住民を支援する関係者の力量アップを図るための、入退院支援調整に係る病院・介護・福祉関

係者の研修会。第２回は、地域・ケアマネジャーからの事例をグループワークにより検討します。 

１月３０日（木） 

１８：００～２０：００ 

ラ・カンパーニュホテル

深川 

多職種合同研修会 

第３回ケア・カフェきた

そらち『食事』 

地域包括ケアに携わる関係者の交流研修会。第３回は「食事」をテーマに、北空知栄養士会会長の岡本 恵

さんから話題提供をいただき、東ヶ丘病院看護師の疋田 健さんがカフェ・マスターとなりグループワーク

(情報・意見交換)を行います。 

 ※ このほか、北空知の認知症初期集中支援事業等の事例を共有検討する研修会や、ＩＣＴを活用した多職種連携ツール導入の調査研究会の開催（８月又

は９月）を計画しております。 


